
みみののりり

鹿児島きもつき鹿児島きもつき
http://www.ja-kagoshimakimotsuki.or.jp/http://www.ja-kagoshimakimotsuki.or.jp/ ©みんなのよい食プロジェクト



　

当
Ｊ
Ａ
の
直
売
所
「
ど
っ
菜
市
場
」
は

７
月
６
日
、
２
０
２
０
年
４
月
オ
ー
プ
ン

以
来
の
利
用
者
が
１
０
０
万
人
に
到
達
し

た
こ
と
を
記
念
す
る
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
き

ま
し
た
。

　

同
直
売
所
１
０
０
万
人
目
の
利
用
者
と

な
っ
た
の
は
鹿
屋
市
串
良
町
か
ら
訪
れ
た

山
下
理
江
さ
ん
。
Ｊ
Ａ
の
下
小
野
田
寛
組

合
長
か
ら
１
０
０
万
人
目
の
証
明
書
、
Ａ

５
ラ
ン
ク
鹿
児
島
黒
牛
や
地
元
産
野
菜
な

ど
の
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

日
頃
、
ど
っ
菜
市
場
へ
旬
の
野
菜
や
果

物
を
求
め
に
訪
れ
る
と
い
う
山
下
さ
ん
は

「
自
分
が
１
０
０
万
人
目
と
聞
い
て
驚
い

た
。
旬
の
も
の
を
食
べ
る
と
元
気
に
な
る

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
地
元
の
農
業
を
盛
り

上
げ
て
い
っ
て
欲
し
い
」
と
喜
び
を
語
り

ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
の
下
小
野
田
組
合
長
は
「
地
元
に

は
こ
ん
な
に
お
い
し
い
も
の
が
あ
る
と
い

う
事
を
ま
ず
は
地
域
の
皆
さ
ん
に
伝
え
た

い
。
今
後
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
含
め
、
外

国
の
方
に
も
『
き
も
つ
き
』
の
農
畜
産
物

を
広
め
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

ど
っ
菜
市
場
は
、
２
０
２
０
年
４

月
24
日
オ
ー
プ
ン
。
総
売
場
面
積

９
７
１
・
１
６
平
方
㍍
で
、
農
家
レ
ス
ト

ラ
ン
「
彩
食
豊
美
（
さ
い
し
ょ
く
ほ
う

び
）」、「
農
家
の
ピ
ザ
屋
さ
ん
」
を
併
設

し
て
い
ま
す
。

　

６
月
１
日
、
Ｊ
Ａ
の
子
会
社
「
株
式
会

社
き
も
つ
き
豚
豚
（
と
ん
と
ん
）
フ
ァ
ー

ム
」
冨
山
農
場
（
鹿
屋
市
）
で
、
産
直
取

引
関
係
者
の
視
察
を
受
け
入
れ
、
産
直
事

業
や
今
後
の
販
路
拡
大
に
つ
い
て
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。　

　

同
農
場
は
２
０
１
９
年
10
月
に
設
立
さ

れ
た
株
式
会
社
き
も
つ
き
豚
豚
フ
ァ
ー
ム

の
直
営
農
場
と
し
て
、
鹿
児
島
県
経
済
連

の
養
豚
肥
育
経
営
安
定
事
業
に
参
画
し

て
鹿
児
島
黒
豚
の
肥
育
を
行
っ
て
い
ま

す
。
６
月
１
日
現
在
１
５
９
１
頭
を
飼
養
。

２
０
２
２
年
度
は
３
９
９
７
頭
を
Ｊ
Ａ
食

肉
か
ご
し
ま
鹿
屋
工
場
を
通
じ
て
出
荷
。

２
０
２
３
年
度
は
４
０
０
０
頭
の
出
荷
を

計
画
し
て
い
ま
す
。

　

産
直
取
引
先
の
代
表
は
「
今
回
精
肉
バ

イ
ヤ
ー
が
女
性
に
な
り
、
女
性
目
線
で
販

売
を
行
っ
て
い
き
た
い
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
が
緩
和
さ
れ
、
販
売
が
厳

し
い
と
予
想
さ
れ
る
状
況
だ
が
、
鹿
児
島

黒
豚
の
特
長
を
活
か
し
て
販
路
を
増
や
し

た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

冨
山
農
場
の
下
八
重
場
長
は
「
消
費
者

に
近
い
産
直
関
係
者
に
、
育
て
た
黒
豚
を

見
て
も
ら
う
の
は
今
後
の
励
み
に
な
る
」

と
語
り
ま
し
た
。

本
所　

養
豚
部　

広
報
委
員　

立
山

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
は
６
月
16
日
、

鹿
屋
市
池
園
町
内
会
に
水
稲
苗
を
寄
贈
し

ま
し
た
。

　

同
町
は
、
新
西
南
で
ん
粉
工
場
の
所
在

地
。
Ｊ
Ａ
と
住
民
の
交
流
を
深
め
る
た
め
、

昨
年
か
ら
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
は
、
Ｊ
Ａ
の
育
苗
セ
ン
タ
ー
で
生

育
し
た
も
ち
米
苗
20
箱
と
「
あ
き
ほ
な
み
」

苗
20
箱
を
寄
贈
。
苗
は
住
民
ら
約
50
人
が

協
力
し
て
18
日
に
同
町
内
の
田
ん
ぼ
20
㌃

に
植
え
付
け
ま
し
た
。

　

同
工
場
の
堀
之
内
勇
輝
工
場
長
か
ら
苗

を
受
取
っ
た
樋
口
和
朗
町
内
会
長
は
「
田

植
え
は
町
内
会
の
親
睦
を
深
め
る
イ
ベ
ン

下小野田組合長㊧から記念品を受取る山下さん㊨

堀之内工場長㊨から苗を受取る樋口町内会長㊧

農場を視察する関係者

きもつきNEWS
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当
Ｊ
Ａ
は
６
月
下
旬
、
職
場
体
験
の
一

環
と
し
て
姉
妹
Ｊ
Ａ
協
定
を
結
ぶ
山
形
県

の
Ｊ
Ａ
さ
が
え
西
村
山
へ
Ｊ
Ａ
職
員
10
人

を
送
り
出
し
ま
し
た
。

　

山
形
県
に
到
着
し
た
職
員
は
３
日
間
、

Ｊ
Ａ
さ
が
え
西
村
山
管
内
の
圃
場
や
施
設

で
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　

研
修
に
参
加
し
た
職
員
は
「
自
分
達
の

Ｊ
Ａ
管
内
と
は
違
う
環
境
で
の
研
修
は
大

変
で
し
た
が
、
と
て
も
刺
激
に
な
り
ま
し

た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

鹿
屋
市
串
良
町
の
「
わ
だ
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
観
光
農
園
」
が
６
月
23
日
に
開
園
し

ま
し
た
。
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に

同
町
の
ひ
ば
り
保
育
園
の
園
児
13
人
が
参

加
。
園
児
ら
は
た
わ
わ
に
実
る
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
に
目
を
輝
か
せ
ま
し
た
。

　

園
児
ら
は
摘
み
取
っ
た
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

を
食
べ
「
甘
く
て
お
い
し
い
」
と
笑
顔
を

見
せ
ま
し
た
。

　

同
観
光
農
園
は
２
０
０
４
年
に
開
園
。

６
種
類
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
80
㌃
で
栽
培

し
て
い
る
。
同
園
の
和
田
美
代
子
代
表

は
「
昨
年
は
剪
定
を
行
っ
た
の
で
実
が
少

な
か
っ
た
が
、
今
年
は
多
く
実
っ
て
い
る
。

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
高
山
地
区
野
菜

部
会
は
６
月
20
日
、
肝
付
町
内
の
多
目
的

施
設
で
２
０
２
３
年
度
通
常
総
会
を
開
き

ま
し
た
。

　

部
会
員
や
Ｊ
Ａ
な
ど
約
30
人
が
出
席
。

２
０
２
２
年
度
の
事
業
報
告
や
収
支
決
算
、

23
年
度
の
計
画
な
ど
す
べ
て
の
議
案
を
承

認
し
ま
し
た
。

　

同
部
会
で
は
ス
マ
ー
ト
農
業
な
ど
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

同
部
会
の
白
田
利
秋
会
長
は
「
肥
料
や

農
薬
、
資
材
等
の
高
騰
に
よ
り
大
変
厳
し

い
環
境
で
は
あ
る
が
、
Ｊ
Ａ
と
協
力
し
て

頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

高
山
支
所　

広
報
委
員　

角
野

ト
で
、
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
参
加
で
き

る
と
住
民
に
喜
ば
れ
て
い
る
。
今
後
も
Ｊ

Ａ
と
協
力
し
て
地
域
を
盛
り
立
て
て
い
き

た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

堀
之
内
工
場
長
は
「
地
域
で
農
業
に
親

し
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
『
農
業
を
頑
張
っ
て

み
よ
う
』
と
い
う
人
が
増
え
る
の
で
は
な
い

か
と
思
う
。
耕
作
放
棄
地
を
減
ら
す
た
め

に
も
、
池
園
町
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
広

が
っ
て
い
っ
て
欲
し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
管
理
作
業

を
実
施
。
生
産
さ
れ
た
米
は
町
内
会
の
全

世
帯
へ
配
布
を
予
定
さ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。

研修の様子

あいさつする白田会長

田植え体験する地元住民ら

ブルーベリー狩りを楽しむ園児

きもつきNEWS
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粒
が
大
き
く
甘
い
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
ぜ
ひ

味
わ
っ
て
欲
し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

観
光
農
園
は
中
学
生
以
上
入
場
料

２
０
０
円
。
園
内
で
摘
み
取
っ
た
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
を
試
食
で
き
ま
す
。
摘
み
取
り
持

帰
り
は
１
０
０
㌘
２
５
０
円
。
摘
み
取
り

は
８
月
中
旬
ま
で
を
予
定
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

　

ジ
ャ
ム
や
冷
凍
果
実
な
ど
の
加
工
品
は

通
年
販
売
。
同
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
に
も

出
品
し
て
い
る
ほ
か
、
Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も

つ
き
の
直
売
所
「
ど
っ
菜
市
場
」
で
も
販

売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
青
壮
年
部
組
織

連
絡
協
議
会
は
６
月
27
日
、
ど
っ
菜
市
場

で
第
５
回
通
常
総
会
を
開
き
、
構
成
員
や

Ｊ
Ａ
の
役
職
員
15
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

会
で
は
、
令
和
４
年
度
の
活
動
報
告
や

収
支
決
算
、
令
和
５
年
度
の
活
動
計
画
や

役
員
選
任
な
ど
全
て
の
議
案
が
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

　

７
月
５
・
６
日
、
千
葉
県
の
Ｊ
Ａ
い
ち

か
わ
の
役
職
員
36
人
が
Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も

つ
き
へ
視
察
研
修
に
訪
れ
、
役
職
員
が
歓

迎
し
ま
し
た
。

　

２
Ｊ
Ａ
は
２
０
２
３
年
５
月
、
持
続
可

能
な
地
域
農
業
の
相
互
発
展
を
目
指
し
、

友
好
Ｊ
Ａ
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。
協
定

の
締
結
式
は
千
葉
県
市
川
市
で
開
き
ま
し

た
。
協
定
締
結
後
同
Ｊ
Ａ
の
役
職
員
が
Ｊ

Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
を
訪
れ
る
の
は
今
回

が
初
め
て
。

　

Ｊ
Ａ
い
ち
か
わ
の
役
職
員
は
、
Ｊ
Ａ
鹿

児
島
き
も
つ
き
の
直
売
所
ど
っ
菜
市
場
で

同
Ｊ
Ａ
の
役
職
員
か
ら
管
内
の
情
勢
報
告

を
受
け
ま
し
た
。

　

下
小
野
田
寛
組
合
長
は
「
２
Ｊ
Ａ
が
協

力
し
て
お
互
い
を
高
め
合
う
よ
う
な
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
し

た
。

　

視
察
研
修
に
参
加
し
た
Ｊ
Ａ
い
ち
か
わ

の
今
野
博
之
組
合
長
は
「
２
Ｊ
Ａ
間
の
距

離
は
１
０
０
０
㌔
㍍
離
れ
て
い
る
が
、
気

持
ち
の
近
い
仲
間
が
で
き
た
。
Ｊ
Ａ
鹿
児

島
き
も
つ
き
の
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
乗
っ

て
互
い
に
協
力
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し

ま
し
た
。

議案をはかる出席者

２ＪＡの役職員ら

色づいたブルーベリー

きもつきNEWS
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Ｊ
Ａ
女
性
部
・
高
齢
者
助
け
合
い
組
織
活
動
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

　
　
　
　
　

Ｊ
Ａ
本
所　

企
画
広
報
課　

０
９
９
４
―

４
１
―

４
７
４
６
ま
で

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
女
性

部
田
代
支
部
は
７
月
10
日
、
Ｊ
Ａ

田
代
支
所
で
絵
葉
書
作
り
を
開
き
、

部
員
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

絵
葉
書
は
塗
り
絵
に
な
っ
て
お

り
、
部
員
は
色
鉛
筆
や
パ
ス
テ
ル

を
使
っ
て
見
本
を
見
な
が
ら
絵
柄

に
色
を
塗
り
ま
し
た
。

　

活
動
に
参
加
し
た
部
員
は
「
上

手
く
塗
れ
た
の
で
お
世
話
に
な
っ

て
い
る
人
へ
の
暑
中
見
舞
い
に
し

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
助
け
合

い
組
織
い
き
い
き
部
会
鹿
屋
は
７

月
、
古
江
・
古
里
・
浜
田
の
３
地

区
で
「
お
じ
ゃ
ん
せ
」（
ミ
ニ
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
）
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
月
も
「
七
夕
飾
り
作
り
」。
７

月
５
日
に
開
催
し
た
古
江
地
区
で

は
、
七
夕
が
２
日
後
と
い
う
こ
と

で
、「
願
い
事
何
に
し
よ
う
か
な
」

「
折
り
紙
が
カ
ラ
フ
ル
で
綺
麗
」
と

話
し
な
が
ら
巻
き
す
に
飾
り
を
つ

け
て
い
ま
し
た
。

古江地区

イベント情報イベント情報
（一部変更になる場合があります）（一部変更になる場合があります）
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【売却のみ】 （単位：頭・円）価格は税抜き

〈ＪＡ畜産部から〉

　７月子牛せり市につ
いては、生産費の高騰
や弱含みで推移する
枝肉相場の影響から、
平 均 価 格 486,150
円（税込）、前月比▲
59,809 円の相場とな
りました。
　これから本格的な暑
さを迎えます。清潔な
水を自由に摂取可能な
環境を作り、子牛の熱
中症等には十分に気を
つけて個体管理をして
行きましょう。

７月分 畜産情報
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８⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性

7㈪ ⼤根占 5 5

7㈪ ⽥ 代 2 1

8㈫ ⿅ 屋 10 3

9㈬ 東串良 7

実 施 ⽇ 会   場 予 約 期 間

9/2㈯・3㈰ ⽥崎地区学習センター 7/24 〜 8/4

9/4㈪・5㈫ ⽥崎地区学習センター 7/25 〜 8/4

9/6㈬ ⾼隈地区交流促進センター 7/31 〜 8/10

9/7㈭ ⿅屋市保健相談センター 7/31 〜 8/10

9/8㈮・9㈯ ⿅屋市保健相談センター 8/1 〜 8/10

⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性

24㈭ 内之浦 1

29㈫ 垂 ⽔ 5 3

31㈭ 串 良 4

31㈭ 東串良 15
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氏　

名

年　齢

歳

住　

所

最寄りのＪＡ

支所

電話番号 ー　　　　　－

今月号の気になった記事（感想）

〈必ずお書きください〉
①氏名、②年齢、③住所、④最寄りのＪＡ、⑤電話番号、
⑥記事の感想
〈締め切りについて〉
　地域によって、本誌がお手元に届く日が異なるため、応
募締め切り日は設けておりません。次号が届くまでを目安
にご応募ください。

タテのカギ
②　パラシュートともいいます

⑤　法やルールなどに背くこと

⑦　 イタリアの１つ前の通貨単位

⑧　 「あかつき」や「白鳳」など

の品種があります

⑨　 日暮れ頃にザーッと降ります

⑪　 読売ジャイアンツの本拠地

は東京＿＿です

⑫　 植物に水やりをするときに

使う道具

⑭　 陰（いん）の反対語

⑮　 毎度、バカバカしいお笑い

を一＿＿

⑯　紙幣や貨幣を入れます

⑰　 カレンダーに「ＦＲＩ」と

書かれていることも

ヨコのカギ
①　 京都の五山送り火で、最も
よく知られた形の送り火

②　 エビネもカトレアもこの花
の仲間

③　 肥料の３要素の 1 つ。元素
記号はＫ

④　 どのドレッシングで食べよ
うかな

⑥　 骨切りをする細長い魚
⑨　イタリアの現在の通貨単位
⑩　山の頂上と麓の間
⑪　一緒に暮らしています
⑬　突破して決勝に進みます
⑭　夕空に輝く＿＿の明星
⑯　 歌謡曲で一番盛り上がる部
分のこと

クロスワードパズルの答え（2023 年８月号）

解 答

63円切手を貼って郵送するか、
　　　　　切手を貼らずにＪＡ支所窓口へご持参ください。

● みそ作り初挑戦の記事。私も義母と年
２回自宅でみそ作りをしていました。
手作りみそは美味しくて、今もあの味
は忘れられません。義母も年を取り、
指導する事も無くなり残念に思ってい
ます。今、Ａコープのみそを買ってい
ます。　　　　　　　　　（垂水・61歳）
〇 手作りみそ美味しいですよね。当ＪＡ
女性部根占支部加工班の皆さんが作られるみそがどっ菜市場でも
販売されてますので、機会がありましたらお試し下さい！

● 垂水市の小学生のビワジャム作りの話題参考になりました。来季
は私も昔ながらの小さめのビワを捨てずにジャムやゼリーにして
楽しみたいです。　　　　　　　　　　　　　　　（佐多・73歳）
〇 そのままでも美味しいですが、少し手を加えるとさらに美味しい
ジャムやゼリーになるのは果物の魅力ですよね。当ＪＡのホーム
ページにビワジャムのレシピを掲載してございますのでご覧下さい。

ゲ シ ボ ウ ヨ ミ

ス ン プ オ カ ズ

ト チ ナ ツ ギ

ク レ マ チ ス

ナ シ コ パ イ

ミ レ ー レ イ ン

ダ イ ブ ツ シス
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鹿
屋
市
白
崎
町
一
番
一
号

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き

　
　

広
報
誌「
み
の
り
」係

８９３００１６

郵  便  は  が  き

63円切手を貼っ
て郵送するか、
切手を貼らずに
ＪＡ支所窓口へ
ご持参ください。

✂

✂

❶

❷ ❶
❸ ❷

１． 令和５年度第１四半期実績検討について
２． ディスクロージャー誌の備え置きについて
３． 信用供与等の最高限度額の設定について
４． 令和５年度固定資産取得計画（家畜市場セリシステム）の変更
について

５．その他

　暑くなると欲しくなるアイスクリームや冷たい飲み物。しかし、
食べ過ぎるとかえって夏バテの原因になるそうです。温かい食べ
物や飲み物も日々の生活に取り入れながら夏を乗り切りましょう！

　

７
月
６
日
で
来
場
者

１
０
０
万
人
を
突
破
し
た
当
Ｊ

Ａ
の
直
売
所
「
ど
っ
菜
市
場
」。

　

１
０
０
万
人
達
成
セ
レ
モ

ニ
ー
後
は
、
店
内
で
新
茶
の
試

飲
や
ジ
ュ
ー
ス
の
配
布
、
た
ま

ご
の
特
売
を
実
施
い
た
し
ま

し
た
。

　

ど
っ
菜
市
場
は
こ
れ
か
ら
も

「
農
業
王
国
き
も
つ
き
」
が
誇

る
農
畜
産
物
を
皆
様
に
お
届

け
で
き
る
直
売
所
を
目
指
し

ま
す
！

※
セ
レ
モ
ニ
ー
の
詳
細
は
、
本

誌
２
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お

り
ま
す
。

フラワーセンター制作の「祝」アレンジメント

❶

　６月 28 日に第４回理事会を開き、
以下の議案について話し合いました。

みのり 2023.8　


