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　経済連は、８月２５日、肝付町に設置しているトレーニングセンターの第１期生研究発表会を、
同町役場コミュニティセンターで開いた。県オリジナルカラーピーマン「キャンピー」の栽培・
経営実証の成果を報告した。
　０８年７月に開設から、さまざまな品種のカラーピーマンがある中、主要品種を３つにしぼり、
収量性や生育、品質を比較して特性を把握する研究や、生理障害果の原因・対策の研究などを発
表した。
　主要品種の特性は把握できたが、障害果の発生が少なく、
商品収量の高い新たな品種の開発など課題も指摘。今後も１
期生は、この２年間の研究結果を基に、独立した経営に向け、
取り組んでいく。
　会には２期生も参加。関係者からは、「町も関係機関も一
体となって支援していく。１期生・２期生の今後の活躍を
期待しています」と激励の言葉が送られた。

● ●

オリジナルカラーピーマン「キャンピー」第１期生研究発表肝付地区

個人の部　優勝個人の部　優勝
有水 悟さん有水 悟さん
谷田２（東部）谷田２（東部）

　９月７日、かのやグラウンド・ゴルフ場で、第14回鹿児島きもつき農協利用者年金友の会グラウンド・ゴ
ルフ大会を行い、12地区 65チーム（総勢 328名）が参加。当日は天候に恵まれ快晴。参加者は汗を流しな
がら、熱戦を繰り広げ、大いに盛り上がった。
　本大会の上位５チームは、11月９日鹿児島ふれあいスポーツランドで開催予定の鹿児島県大会へ出場する。

第 14 回鹿児島きもつき　年金友の会グラウンド・ゴルフ大会第 14 回鹿児島きもつき　年金友の会グラウンド・ゴルフ大会

優　勝　下堀　　　　（大姶良）

準優勝　鹿屋一本松　（鹿　屋）

３　位　えびす東串良（東串良）

４　位　谷田２　　　（東　部）

５　位　下之門　　　（高　山）

優 勝優 勝
おめでとうございますおめでとうございます

準優勝準優勝

３位３位

第 14 回鹿児島きもつき　年金友の会グラウンド・ゴルフ大会第 14 回鹿児島きもつき　年金友の会グラウンド・ゴルフ大会

　平成２２年度あぐりスクールの第３回目を９月１８日に行い、児童やＪＡ関係者ら約４０人が参加した。
　今回は、鹿児島県下ＪＡの統一目標である「～ごはん・具だくさんおみそ汁プロジェクト～食材を選ぶ
ことができ、自分でご飯とみそ汁を作れる子どもを育成しよう」をテーマに実施。女性部員協力のもと、鹿
屋市大姶良学習センターで、ご飯と豚汁、卵焼き作りを行った。
　４つの班に分かれ、豚汁に入れる具材決めから買い物まで、各班で話し合いながら行った。野菜の選び方・
切り方、調理方法は女性部員が指導し、慣れない手つきで児童らは熱心に取り組んでいた。　
　参加した児童は「今日習ったことをお父さん、お母さんにも教えてあげたい」と話した。また、「料理っ
て大変。お母さんは毎日しててすごい」と感心していた。

あぐりスクール開催「ごはんとみそ汁を作れるようになろう！」あぐりスクール開催「ごはんとみそ汁を作れるようになろう！」あぐりスクール開催「ごはんとみそ汁を作れるようになろう！」あぐりスクール開催「ごはんとみそ汁を作れるようになろう！」
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● ●

自給率向上対策で意欲　ＷＣＳ生産増える

　東串良町では、自給率向上に向けた国の水田利活用自給力向上事業を活用し、稲発酵粗
飼料用（ホールクロップサイレージ＝ＷＣＳ）を作る農家が増えている。　
　増加の要因は、①田植えから収穫まで栽培体系が通常の稲作と変わらない②農地の有効
利用につながる③長期保存ができる―など。同町では、2010 年度、作付面積が 188㌶（前
年比 57％増）に達した。新規需要米（米粉用・飼料用・
バイオ燃料用米・ＷＣＳ用稲）に、国から助成金８万円
が交付されることも大きな要因の一つ。
　今年は天候不良により、収穫が３～４日ずれ込んだが、
現在は収穫を終え、梱包されたＷＣＳが水田に点々と並
んでいる。
　今後も、一層品質の良い国産飼料の確保が重要となる。

● ●

年金友の会　大根占支部
ゲートボール大会を開催

　農協利用者年金友の会大根占支部は、９月 16 日、
サンドームおおねじめで、ゲートボール大会を開い
た。
　会員の親睦と健康増進を目的に実施。当日は４チー
ム、総勢 23名が参加。熱戦を繰り広げた。
上位２チームは、10
月６日に行われる、
鹿児島きもつきゲー
トボール大会に大根
占支部代表として出
場する。

―結果―
優　勝・木原チーム
準優勝・瀬戸山チーム

● ●

東串良ピーマン
定植順調　生育に期待

　東串良町管内で、９月初旬より、県ブランド産地に指定され
ている「東串良のピーマン」の定植が始まった。収穫は１０月
上旬から始まる予定。
　東串良町では９４戸の農家が約２４．５㌶栽培。今年は雨が多
く、作業の進捗が心配されたが、現在は多くの農家が定植を終
え、順調な生育
が期待される。
　今後は、誘引
や整枝の作業な
ど適期管理に努
め、収量増と高
品質のピーマン
づくりに取り組
む。

● ●

茶業振興会荒茶品評会開催

　鹿屋市茶業振興会は、平成 22年度荒茶品評会を開いた。上級茶生
産に向けた意識醸成や原料生葉の生産、製茶技術の向上を図る目的で
実施。また、生産者同士が競い合う場を設けて、所得向上と銘柄産地
の確立を促す。この日は、今年度産の一番茶 42点が出品。審査員９
名による厳選な審査が行われた。その後、上位入賞者の畑を視察し、
栽培方法や管理作業に
ついて学んだ。
　同会の吉田稔会長は
「振興会一体となって、
良質のお茶生産に取り
組んでいく」と意気込
みを話した。

青色申告指導講座開催
● ●

　営農指導員を対象に、９月１日本所で、第１回青色申告指
導講座を開いた。農家の経営改善・財務の健全化等、青色申告
支援に役立てる為の講座で、営農指導員資格認証試験の必須研
修の一つ。各支所から職員１０名が受講し、青色申告制度のあ
らましや、青色申告の手続き方法等学んだ。
　受講した畜産担当
の熊之細友美職員は、
「農家の皆さんに技術
面だけでなく、経営
面の指導もできるよ
うに頑張りたい」と
意気込みを話した。
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家の光家の光
１1月号

読みどころ 活かしどころ
表紙の人

蒼井優さん
 ⼼の中にある⾔葉と、⼝か
ら出る⾔葉のずれをできるだ
け少なくしたいという蒼井さ
ん。映画も好きですが、読書
も⼤好きで、⼩学校のときに
は初めて、⾃分で買って読ん
だ本は、⼭本有三著『路傍の
⽯』でした。

わたしをつくる こころの⼀冊
　読書は知識を高め、心を豊かにするだけではありま
せん。
　ときとしてその後の人生に影響を及ぼすような、大
きな力をもつことがあります。
　今回は、著名人の方々に、これまでの人生で、大き
な影響を受けた一冊の本をエピソードとともに紹介し
ていただきます。
　一冊の本との出合いや感動、与えられた勇気や喜
び…。みなさんの心の中のたいせつな一冊に迫ります。
テレビドラマ『ゲゲゲの女房』でもおなじみの、漫画
家の水木しげるさんは戦地にも持参したという、エッカーマン著『ゲーテとの対話』
についてユーモアたっぷりに語ります。

畑の情報便
冬でも野菜を作りたい
ミニハウスの徹底活⽤術
温めて元気になる
冷え取り健康法

ここで⽣きる
〜世界の農村を訪ねて〜

デンマークの幸せってなんですか

今⽇は、あったか家族鍋
にしませんか

◆詳しいお問い合わせは、本所・企画管理部企画開発課（TEL　０９９４―４４－３１１９）まで。

『家の光』は
創刊８５周年を
迎えました

　平成４年にオープンしてから１８年、多くの組合員・地域住民
の皆様に長い間ご利用いただきました『垂水温泉センター』が８
月３１日をもって閉所いたしました。
　営業最後の３１日、北郷社長、垂水温泉センター職員らと閉所
式を行いました。北郷社長から、ご利用頂いたお客様への感謝と
職員への労いの言葉が送られました。
　今後、ルミエールたるみず斎場の一部として利用します。
　組合員・地域住民の皆様、長い間ご利用いただき、誠にありが
とうございました。

１８年間ご愛顧いただき誠にありがとうございました！！

垂水温泉センター垂水温泉センター

株式会社きもつき　垂水温泉センター

高品質の秋かぼちゃ生産に
向けて

● ●

　田代かぼちゃ部会は、本年産の秋カボ
チャ中間検討会を開催し、現在の生育状
況と今後の栽培管理の注意等について検
討を行った。収穫の１２月上旬に向けて
意思統一と部会員の結束を深めた。
また、本年
度より新規
生 産 者 ５
名 が 加 わ
り、昨年よ
り２０％増
の１０㌶の
栽培面積と
なった。

● ●

なんぐう地区廃プラ回収

　なんぐう地区廃プラ協議会は、９月９日、農
業用廃プラスチック回収を行った。５月に予
定していたが、口蹄疫の影響により延期。佐
多選果場などＪＡ３施設で実施した。
　農ポリ、肥料袋、ビニール、農薬容器など
約７ｔ（前年比30％増）回収した。佐多管内
の廃プラ回
収は年２～
３回計画し
ている。
　農家の方
からは「回
収があって
良かった」
と喜ばれた。
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第２位　岩元　大作　氏

第３位　岩元　道弘　氏

２．お茶が出来るまで２．お茶が出来るまで２．お茶が出来るまで２．お茶が出来るまで

１．お茶の歴史１．お茶の歴史１．お茶の歴史１．お茶の歴史
 お茶は、古代中国からその歴史は始まり、
⽇本には平安時代に伝来されました。現在
の煎茶の製法が始まったのは、1738 年。
明治から⼤正にかけてお茶⽣産の機械化が
進みました。

 お茶は新植してから、約４〜５年で成⽊
園になります。１反に約 2,200 本植付けを
⾏います。４⽉初旬に芽の葉が２〜３枚の
頃に⿊い布（バロン）を被せます。この布
を被せることにより、茶の葉の緑は⼀層濃
くなります。被せて１週間ほどで茶の芽を
摘みますが、１反に⽣葉で約 400〜500 ㎏
となり、茶⼯場へ搬⼊。ここから、蒸す→
揉む→伸ばす→乾燥の⼯程を経て、１反当
たり約 80〜100 ㎏の荒茶が出来上がりま
す。この荒茶を茶市場などへ出荷。茶問屋
さんが評価し、仕⼊れたお茶を配合。更に、
⽕⼊れの⼯程を経て、皆さんが飲んでいる
リープ茶およびペットボトルになります。

　　茶業会議所が主催する「平成 22 年度鹿
児島県茶品評会」が９月３日に県茶市場
で行われ、県内から深蒸し煎茶の部で 61
点の出品がありました。
　審査結果は、鹿屋市の岩元和男さんが
２年連続第１位を受賞。特別賞として農
林水産大臣賞も受賞されました。
　また、４年連続で鹿屋市が産地賞とし
て県知事賞を受賞しました。
　上位３名は以下のとおりです。

平成 22 年鹿児島県茶品評会
（深蒸し煎茶の部）

受賞者の皆さん、おめでとうございます!!

第１位　岩元　和男　氏
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６月分 ７月分 ８月分 ９月分

種雄牛名 頭　数 平　均 種雄牛名 頭　数 平　均 種雄牛名 頭　数 平　均 種雄牛名 頭　数 平　均

勝 次 郎 217 286,793 勝 次 郎 204 339,382 勝 次 郎 278 306,475 勝 次 郎 261 304,199

勝 糸 福 177 289,712 勝 糸 福 174 328,006 勝 糸 福 142 312,225 勝 糸 福 107 301,318

金 幸 125 303,304 勝 忠 平 108 374,120 百 合 茂 114 362,281 金 幸 98 305,990

勝 忠 平 112 328,357 百 合 茂 100 393,310 財 金 茂 113 308,549 勝 忠 平 85 357,224

第２平茂勝 98 289,092 勝 安 竜 95 344,568 勝 忠 平 104 335,913 百 合 茂 79 360,975

土 龍 波 95 270,453 土 龍 波 74 304,622 金 幸 73 312,137 鉄 平 65 291,262

勝 安 竜 85 303,482 金 幸 70 328,829 悟空７の８ 72 310,083 財 金 茂 56 294,768

百 合 茂 85 363,059 第２平茂勝 65 325,046 土 龍 波 64 285,219 第２平茂勝 52 295,481

金 幸 福 73 288,973 悟空７の８ 63 344,778 第２平茂勝 64 285,750 勝 安 竜 50 318,840

千 代 桜 57 297,018 金 幸 福 51 345,706 安 福 久 61 341,885 悟空７の８ 48 297,438

安 福 久 49 338,000 安 福 久 37 362,297 勝 安 竜 60 315,067 土 龍 波 45 278,356

安平照正 42 302,571 千 代 桜 33 309,939 金 幸 福 38 317,053 安 福 久 41 336,195

鶴 勝 34 282,088 鶴 勝 30 329,800 安平照正 35 283,571 第２安平 28 338,393

吾 平 藤 33 291,697 財 金 茂 25 308,440 千 代 桜 34 310,353 金 幸 福 26 300,077

悟空７の８ 30 292,300 安平照正 22 332,636 鉄 平 25 322,520 千 代 桜 22 288,909

　８月２３日に第６回理事会が開催され、以下の議案について協議が
行われました。

一．役員責任調査委員会設置・運営規程の制定について
二．融資案件について
三．その他

子牛セリ市成績表（JA菅内）【売却のみ】 （単位：頭・円）価格は税抜き

　セリ市再開の決定を受け、８月上旬より５月セリ分が開催となり、その後８月24日（火）から８月29日（日）の６日連続で、当
初の６月・７月セリ分が開催され、また引き続き９月13日（月）から９月18日（土）にかけて、８月・９月セリ分が開催されました。
　結果は、上記成績表に示してあるように、特に、雌牛の価格が低調の中で推移いたしました。
出荷牛においては、バラツキが見られ、セリ市開催までの飼養環境・管理等の問題も一つの要因として考えられる結果と
なりました。
　子牛価格については、枝肉相場も依然として低迷が続く中、厳しい経営環境が予想されることから、母牛の適正更新を
進めるとともに、飼養管理の徹底を図り、商品性の向上に努めていく必要があると考えられます。

子牛セリ種雄牛別成績表 ( 合計 )

項目　地区 ６月分 ７月分 ８月分 ９月分

総　頭　数 1,154 1,093 1,183 1,041 

め　
　

す

頭　数 505 469 521 470 

最　高 620,000 665,000 597,000 641,000 

最　低 68,000 85,000 86,000 80,000 

平　均 267,566 304,412 274,760 265,706 

去　
　

勢

頭　数 649 624 662 569 

最　高 563,000 552,000 531,000 560,000 

最　低 84,000 78,000 48,000 59,000 

平　均 334,224 371,869 350,841 349,650 

総　平　均 305,224 342,923 317,335 312,280 

前　月　比 -25,172 37,699 -25,588 -5,055

平均体重 雌 300 282 270 256 

　〃 去勢 344 322 308 288 

総平均体重 325 305 291 273 
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蹄
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ま
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ま
す
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東
串
良
・
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歳
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き
も
つ
き
に
住
ん
で
い
る
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人
を
訪
ね
て
、
こ
の

夏
１
週
間
滞
在
し
ま
し
た
。
ど
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野
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か
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た
の
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す
が
、特
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力
的
だ
っ
た
の
が
「
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そ
れ
か
ら
「
き
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つ
き
浪
漫
」
が
美
味
し
か
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で
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。　
　
　
　
　
　
　
　

 　
　
（
県
外
・
37
歳
）

〇 

ジ
ュ
ー
シ
ー
甘
夏
の
大
フ
ァ
ン
で
す
。
県
外
の
友

人
へ
の
贈
り
物
に
も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

（
鹿
屋
・
29
歳
）

〇 

先
日
ジ
ュ
ー
ス
を
買
い
に
行
き
ま
し
た
。
車
に
乗

れ
ず
、
バ
ス
な
の
で
配
達
を
頼
ん
で
帰
っ
た
ら
、

本
人
よ
り
先
に
着
い
て
い
ま
し
た
。
本
当
に
助
か

り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
（
鹿
屋
・
83
歳
）

〈解き方〉
普通のクロスワードの要領で全部を解
いてください。次にＡ̶Ｅの二重ワク
の文字を順に並べると、一つの言葉が
できます。それが答えです。

〈応募方法〉
　官製ハガキに、①解答　②住所・
氏名・年齢・電話番号　③ JA への
意見・要望・質問など何でも結構で
すので、一言お書き添え下さい。
宛先は、

締切は 10 月 31 日消印有効
正解者の中から抽選により、10 名
の方に粗品をお送りします。
当選者の発表は、12 月号の紙面に
て発表します。

① 

源
頼
光
や
渡
辺
綱
ら
に
退
治
さ
れ

た
、
大
江
山
の
鬼
の
頭
目

⑥ 

嫌
な
―
が
的
中
し
て
し
ま
っ
た

⑦ 

キ
ュ
ウ
リ
も
メ
ロ
ン
も
、
こ
の
仲

間
で
す

⑧ 

各
地
を
転
々
と
し
て
落
ち
着
か
な

い
商
売
を
、
浮
き
草
―
と
い
い
ま

す
⑨ 

漢
字
の
テ
ス
ト
や
作
文
の
宿
題
が

あ
る
教
科

⑩ 

宴
会
な
ど
で
盛
り
上
が
り
ま
す　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

⑪
深
さ
が
あ
る
容
器

⑫
牛
や
馬
に
食
べ
さ
せ
ま
す

⑬ 

人
件
費
や
原
材
料
費
な
ど
に
使
う

お
金　

こ
れ
が
な
い
と
商
売
が
続

け
ら
れ
ま
せ
ん

① 今回は１泊２日のちょっとした旅で

す

② 乾燥させた赤ジソの葉を粉にしたも

の

③テストでたくさん取りたいもの

④ 発音は違いますが意味は同じです

「あす」「みょうにち」

⑤一番得意なこと

⑧ 現実にはない想像上のこと　―の人

物

⑨ アメリカ大陸にすむオオカミに似た

動物

⑪ 捨てること　書類を―する

⑫おやつなどで食べるもの

８月号・・・ツキミダンゴ
川　本　　　泉・・・・鹿　屋

外　園　岩　雄・・・・鹿　屋

永　野　達　茂・・・・鹿　屋

永　峯　真由美・・・・鹿　屋

森　　　真由美・・・・垂　水

宮　下　　　康・・・・垂　水

猜　山　久美子・・・・串　良

上羽坪　ヒロ子・・・・東串良

上　村　和　美・・・・肝　付

西　原　雅　節・・・・南大隅

7

C

A

3

2

1

5

4

9

もちもち、ふわふわ
米粉の蒸しパン

上田まり子　著
定価 1,050 円（税込）

　フライパンとプリン型があれば15分で蒸しあがる、
米粉を使った蒸しパンレシピ。もちもち、ふわふわの食
感が楽しめて、腹持ちがいいので、おやつにも食事にも
おいしく食べられる。米粉100％のやさしい52レシピ。

　今回の表紙は、東串良町の稲発酵粗飼料（ホー
ルクロップサイレージ＝ＷＣＳ）です。
　撮影当日は、雲がほとんどなく、東串良町の広
大な水田に並ぶ真っ白なＷＣＳと青空が広がり、
とてもきれいな光景でした。

12

D

E

B

6

8

1310

11
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（
一
部
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

1010OctOct 1 111 NovNov

平
成
22
年
10
月
〜
11
月 

行
事
予
定

10/2
土
成
牛
セ
リ
市

5
火
東
串
良
園
芸
振
興
会
生
産
者
大
会

6
水
鹿
児
島
き
も
つ
き
年
金
友
の
会
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
大
会

7
木
串
良
地
区
年
金
友
の
会
総
会

（
〜
８
日
迄
）

12
火
佐
多
地
区
年
金
友
の
会
総
会

13
水
成
牛
セ
リ
市

14
木
県
農
協
利
用
者
年
金
友
の
会
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会

15
金
東
串
良
地
区
年
金
友
の
会
総
会

18
月
10
月
分
子
牛
セ
リ
市
（
〜
20
日
迄
）

22
金
成
牛
セ
リ
市

27
水
高
山
地
区　

巡
回
健
診

29
金
秋
季
根
占
農
機
具
展
示
会（
〜
30
日
迄
）

11/7
日
錦
江
町
秋
ま
つ
り

20
土
肝
付
町
内
之
浦
地
区
農
林
業
ま
つ
り

23
火

鹿
屋
市
農
業
ま
つ
り

く
し
ら
黒
土
ま
つ
り

10　

南
大
隅
ふ
る
さ
と
祭
り

24
水
鹿
屋
地
区　

巡
回
健
診
（
〜
26
日
迄
）

１０月　９日（土）

１０月１０日（日）

１０月１１日（月）※祝日の為

お知らせお知らせ

内　　容

〇 「ねんきん定期便」等の見方の説明、

記録照会票の記入方法の説明

〇 必要に応じて年金事務所と連絡、相談

者の年金記録の確認　など

ところ：ＪＡ鹿児島きもつき　本所

でんわ：０９９４-４１-４７５０

と　き：11 月 11 日（木）

じかん：午前９時～午後４時
　　　　（12 時～１時を除く）

年金に関する疑問や質問に社会労務士がお答えします。
お申し込みはＪＡ鹿児島きもつき各支所窓口までこの機会に是非ご相談ください。この機会に是非ご相談ください。

社会保険労務士による社会保険労務士による
年金の無料相談会を開催します。年金の無料相談会を開催します。

社会保険労務士による社会保険労務士による
年金の無料相談会を開催します。年金の無料相談会を開催します。

ＪＡ西田駐車場のご案内ＪＡ西田駐車場のご案内
ＪＲ鹿児島中央駅周辺に、お出かけの際は
ご利用ください。

●年中無休

● 24 時間営業

●無人パーキング

８:00 ～
23:00

30 分
100 円

23:00
～ 8:00

60 分
100 円

鹿児島県農協福祉事業株式会社

ＴＥＬ 099-258-5626 　ＦＡＸ 099-255-9595
鹿児島市鴨池新町15番地（ＪＡ鹿児島県会館9階)

【ご連絡先】

全国統一電算システムのシステム更改
のため、誠に勝手ながら、下記の日程
はＪＡバンクのＡＴＭ、他提携金融機
関ＡＴＭサービスを含め休止とさせて
いただきます。

ＪＡ鹿児島きもつききもつききもつき

ＡＴＭ休止のご案内
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芋田楽芋田楽芋田楽芋田楽

　田代女性部は、９月１５日、かつおみ
そ作りを行った。敬老の日に、日頃の感
謝の気持ちを込めて、錦江町田代管内に
住む８０歳以上の高齢者に無料で配布す
る。
　こだわりは田代女性部手作りの味噌を
使うこと。
　女性部員１０名で、今年は３００個作っ
た。
　手間ひまかけて作った田代女性部特製
「かつおみそ」は美味しいと評判。
　毛下利美部長は、「喜ばれることが何よ
り嬉しい。
高齢者の
皆さんが
いつまで
も元気で、
長生きし
てほしい」
と話した

　ＪＡ助け合い組織「いきいき部会」鹿
屋支部は、谷田公民館でおじゃんせ（ミ
ニデイ）を行い、夏らしく・涼しさを
感じる、和風デザート『抹茶寒天と白
玉の黒蜜がけ』を作った（家の光付録
２００９お料理カレンダー掲載）。
　家庭でも手軽に作れるよう、抹茶の代
わりに緑茶の粉末を利用する工夫をし
た。冷蔵庫で冷やして食後のデザートで
食べた。参加者は「見た目がきれい。味
も美味しい」と喜んでいた。
　昼食は、トマト・ハム・卵など彩り
良く盛り
つけた冷
やし中華
と、ピー
マンのみ
そカポー
ナを作っ
た。

女性部高山支部特製

材料（４人分）

里芋・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４個

めんつゆ・・・・・・・・・・・・・ 大さじ４

みそ・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

砂糖・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

みりん・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１

しょうが・・・・・・・・・・・・・・・ 適量

いりゴマ（白） ・・・・・・・・・・・・ 適量

作り方

❶  皮付きのまま里芋をゆでる

❷❶の皮をむき、４ｃｍ位の大きさにそろえる。

❸  めんつゆに分量のみそ、砂糖、みりんを加えて味を整える。
　（分量はお好みでもＯＫ）
❹ 皿に芋を盛って、③をかける。お好みでしょうがの短冊切りといり

ゴマをのせる。 芋田楽
高山支部
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【10269990001】

平成22年４月から

お客様のご希望に応じたお客様のご希望に応じた

共済（保障）期間選
べる

共済期間を

8080歳歳
満 了満 了

1010年年
更 新更 新終身終身

の
３タイプからお選びいただけます。

１回の入院
支払日数限度

選
べる

１回の入院にかかる支払限度日数を

365365日日

の
３タイプからお選びいただけます。

200200日日 120120日日

共済期間内での通算支払日数は、一部の疾病共済期間内での通算支払日数は、一部の疾病
および80歳以降の入院をのぞいて無制限。および80歳以降の入院をのぞいて無制限。

共済掛金払込期間選
べる

共済掛金の払込期間を

からお選びいただけます。

60歳60歳

80歳80歳 終身終身

65歳65歳 60歳60歳

80歳80歳

65歳65歳

共済期間が
『終身』の場合

共済期間が
『80歳満了』の場合

わかりやすく 充実の 保障内容保障内容

幅広く手術・放射線治療を保障

公的医療保険制度の対象となる

手術※１・放射線治療※２を保障いたします。
※１ 治療を目的とし、公的医療保険制度にもとづく医科診療報酬点数表に

より手術が算定されるもの（一部を除く）を保障します。

※２ 治療を目的とし、公的医療保険制度にもとづく医科診療報酬点数表に

より放射線治療科が算定されるものを保障します。

わかりやすい 受取り共済金の額わかりやすい

入院は 入院共済金日額×入院日数入院共済金日額×入院日数

手術は
入院中手術　入院共済金日額× 20 倍入院中手術　入院共済金日額× 20 倍

外来手術外来手術　　入院共済金日額×５倍入院共済金日額×５倍

放射線治療は 入院共済金日額×10倍 をお支払いいたします。入院共済金日額×10倍 をお支払いいたします。

高額な費用がかかる

最新の治療（先進医療）保障タイプを選択可能

先進医療保障を選択することで、公的医療保険制度先進医療保障を選択することで、公的医療保険制度

の対象外となり高額な費用がかかる先進医療を受けの対象外となり高額な費用がかかる先進医療を受け

た場合、その技術料に応じて定める額を保障するこた場合、その技術料に応じて定める額を保障するこ

とができ、安心して治療に専念することができます。とができ、安心して治療に専念することができます。

充実！ 入退院前後の費用（入院見舞）保障タイプ
を選択可能

充実！

入院見舞保障を選択することで、入院共済金が支払入院見舞保障を選択することで、入院共済金が支払

われる入院をしたとき 入院共済金日額×５倍 をおわれる入院をしたとき 入院共済金日額×５倍 をお

支払いいたします。支払いいたします。

よりご加入しやすいよりご加入しやすい

仕組み 医療保障に特化した仕組みで共済掛金をお手頃に

● 死亡給付金をなくし、 医療保障に特化したことで、 安心の医療保障を負担を

抑えた共済掛金でご準備いただけます。

制　度 告知書でお引受けできる年齢・共済金額が拡大

● ご契約の加入申込みにあたって、 医師

の診査なしに告知書でお引受けできる

金額および年齢が拡大いたしました。

告知書加入可能範囲告知書加入可能範囲

共済金額共済金額 最大最大１０，０００１０，０００円円
加入年齢加入年齢 最高最高７５７５歳歳

※告知内容、 契約内容およびその他ご加入契約との通算等により医師の診査が必要な場合がございます。

※この資料は、概要を説明したものです。詳細につきましては、「ご契約のしおり・約款」 および「重要事項説明書（契約概要・注意喚起情報）」 を必ずご覧ください。

新新
ＪＡのＪＡの

医医 療療 共共 済済

特長１特長１

特長２特長２

特長３特長３

保障設計保障設計選
べる

仕組み・制度仕組み・制度

ＪＡの医療共済が新しくなりました！ＪＡの医療共済が新しくなりました！ＪＡの医療共済が新しくなりました！ＪＡの医療共済が新しくなりました！
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【10469990029】

最近話題の先進医療ってご存知ですか？

ＪＡ新医療共済、なんと先進医療の技術料を保障します！！
注１

先進医療を簡単に言うと「最先端の医療技術」のことです。

【 粒子線治療の特長】
・痛みを伴わない。
・容姿・容貌を損なわず、傷跡も残りにくい。
・高齢者にも適用できる。
・早期なら根治可能。

鹿児島県では平成２３年４月から指宿の（財）メディポリス医学研究財団にて粒子線治療が実施
できるようになる予定です。（全国の医療機関で８件目）

先進医療は高額な費用がかかるケースが多いんです。

現在実施されている先進医療には、患者負担費用が高額になるケースがほとんどです。
理由は以下の通りです。
●健康保険の対象外（全額自己負担）だから。
●粒子線を作り出すために広大な施設と高額な設備が必要となるから。（粒子線による先進医療に限る）

先進医療は病気によっては非常に有効な治療法です！

ＪＡの先進医療保障付医療共済なら、高額な負担になりがちな、
先進医療の技術料に応じて定める額をお支払いします。

ガンを切らずに治せる最先端の治療法です。

ＪＡの医療保障仕組みにご加入のみなさまへ
平成２２年４月ＪＡの医療共済がリニューアル！
ニーズに合わせて選べる保障設計、わかりやすく充実の保障内容が自慢です。
今、ＪＡの医療保障にご加入の方もぜひ新しい医療共済への見直しをご検討く
ださい。

例えば悪性腫瘍に対する「粒子線治療」（固形がんに係るものに限る）です。

※１

※２

・副作用が少ない。
・社会復帰までの期間が短い。
・Ｘ線では治療困難な、深部がんにも向く。
・臓器の機能や身体の形態の欠損が少ない。

将来の安心の為に、ご検討ください。

お問い合わせは、お近くのＪＡ窓口まで、お気軽にご相談ください。お問い合わせは、お近くのＪＡ窓口まで、お気軽にご相談ください。

注１）先進医療技術料の支払いにあたっては一定の要件があります。
※１）先進医療とは、大学病院などで研究・開発された最新医療技術のうち、安全性と治療効果が確認され将来的に保険診療へ導入を
　　　評価されるものとして、厚生労働大臣が認めた医療技術をいいます。
※２）固形がんの部位、病態、治療歴によっては、粒子線治療の対象とならない場合もあります。
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お申し込みは、ＪＡ各支所窓口へお申し込みは、ＪＡ各支所窓口へ

秋季根占農業機械展示会秋季根占農業機械展示会

新商品も多数展示して、皆様の御来場をお待ちしております！

根占花之木
農機センター

ところ：根占農機センターところ：根占農機センター

１日目：10月 29日（金）
午前９時～午後５時

ＪＡ鹿児島きもつき根占農業機械センターＪＡ鹿児島きもつき根占農業機械センター

２日目：10月 30日（土）
午前９時～午後４時

秋季根占農業機械展示会

家家のの光光
人・ＪＡ・地域が元気人・ＪＡ・地域が元気

『家の光』定価（税込）／普通月号 600円『家の光』定価（税込）／普通月号 600円
付録月号（1・4・5・7・9月号） 880円付録月号（1・4・5・7・9月号） 880円

家計簿付12月号 980円家計簿付12月号 980円


