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きもつきNEWS

（単位：俵）８月23日現在平成25年度　早期米の検査結果

結　果

１位　上之原（高山支所）

２位　中　原（田代支所）

３位　緑ヶ丘（串良支所）

４位　横　間（高山支所）

５位　本町むつみ会（高山支所）
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夏の新米「コシヒカリ」をＰＲ

第20回年金友の会ゲートボール大会

　鹿児島県産・夏の新米「コシヒカリ」をＰＲするため、８月８日、ＫＫＢ「新鮮！発見！かごしま農業王国」
のテレビ取材がありました。今年は、天候に恵まれ、生育良好、バランスのとれた米に仕上がっています。
　ＪＡ高山支所管内の米農家・内村幸春さんが収穫に追われる中、稲刈りの様子や生産にかける思いを話
してくれました。
　また、ＪＡ女性部高山支部の富森悦子さん、飯田孝子さん、大田初美さんが、新米を羽釜で炊いて、お
にぎりを作ってくれました。炊きたてのつやつやした新米に、女性部特製のカツオ味噌をつけると相性抜群。
「おかずがなくてもご飯がすすむ」と、武田みどりリポーターも絶賛していました。
　農家の皆さんが丹精込めて作った鹿児島の新米の美味しさをたっぷりとＰＲしました。
　この様子は８月24日に放送されました。ホームページでもご覧になれます。

　８月 23 日、錦江町のサンドームおおねじめで、第 20 回鹿児
島きもつき農協利用者年金友の会ゲートボール大会が行われ、肝
属管内から予選を勝ち抜いた 22チームが熱戦を繰り広げました。
　上位５チームは、10月 10日に鹿児島ふれあいスポーツランド
で行われる県大会へ出場します。結果は下記の通りです。

優勝優勝

２位２位 ３位３位

支　所 計画数量
等級別実績

計画対比
１等 ２等 ３等 規外 計

鹿　屋 500 65 243 266 0 574 114.8%

串　良 8,000 6,453 4,572 218 40 11,283 141.0%

東串良 27,000 22,689 11,022 212 0 33,923 125.6%

高　山 19,500 10,211 6,713 1,373 661 18,958 97.2%

内之浦 2,800 918 1,122 761 108 2,909 103.9%

根　占 1,200 306 394 151 137 988 82.3%

大根占 700 166 437 295 85 983 140.4%

田　代 4,300 1,669 2,089 455 56 4,269 99.3%

佐　多 650 193 213 70 19 495 76.2%

合　計 64,650 42,670 26,805 3,801 1,106 74,382 115.1%

等級比率 57.4% 36.0% 5.1% 1.5% ※加工用米は含まない。
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県やさい振興大会で表彰　なんぐう地区ばれいしょ部会
　鹿児島県と県経済連主催による、３年に１度の鹿児島県やさい振興大会が７月17日、鹿児島サンロイヤルホテ
ルで開催されました。県内生産農家・ＪＡ・市町村・県地域振興局等約700名が参集し、安定経営の実現に向けて、
関係者一丸となって県産野菜の振興に取り組むことが確認されました。
　会では、２個人２団体に表彰があり、１団体にＪＡ鹿児島きもつきなんぐう地区ばれいしょ部会が選ばれ、伊藤
知事より、持留秋男部会長へ表彰状が贈られました。
　平成10年に選果場を建設し、当時170㌶の作付面積を200㌶以上に拡大し、共販向上を図ったこと、また、平
成23年産は、販売額11億円以上を突破し、安心・安全なバレイショ生産と
組織体制の充実強化に積極的に取り組んだ功績が称えられ表彰されました。
　「なんぐう地区ばれいしょ」はかごしまブランドを取得するとともに、県認
証制度も取得しています。
　しかし平成25年産は、例年より春先の気温が高く、そうか病が発生し、
出荷量が大きく減少しました。また、販売金額も過去最低の実績となり、農
家にとって厳しい年となりました。持留会長は「本年度は、過去に例がない
ほど販売価格が安く、厳しい農家経営となったが、この表彰が、次年度の生
産意欲を高めるきっかけにつなげていきたい」と話しました。

加工用さつまいも出荷会議

生産者と消費者の稲刈り交流

ＪＡの年金受給者に感謝を込めて

合鴨米コシヒカリ稲刈り交流

　ＪＡ鹿児島きもつき鹿屋地区園芸振興会さつまいも部会は８月８日、鹿
屋市内のホテルで、平成25年産加工用さつまいも出荷会議を行い、生
産者とＪＡ約60名が出席しました。平成25年産加工用さつまいもの規
格・出荷方法の統一、収穫期の調整、栽培履歴の記帳・回収の徹底など、
確認し合いました。
　平成25年産加工用さつまいも（品種：コガネセンガン）は、面積121.2㌶、
出荷数量3270㌧を計画。焼酎用、菓子用の原料として出荷されます。

　ＪＡ田代支所管内で８月４日、田代稲作部会とグリーンコープかごし
まが協力し、生産者と消費者の親睦を図る目的で、稲刈り交流会が行わ
れ、約40名が参加しました。昔ながらの稲刈りを体験してもらおうと、
鎌で稲を刈り、掛け干しをしました。また、コンバインの試乗も行い、
試乗した子供達は、現代の稲刈りの利便性と効率の良さに驚いていまし
た。その他、昼食会や各家族で育てた「バケツ稲」の品評会を行いました。

　鹿児島県信連が主催して、８月21日、鹿屋市内のホテルで、
新規年金受給者・予約者の女性を対象に「女性の会」を開き、
約123名が参加しました。結婚式の花嫁などを手掛ける「チャー
ムブライダル」代表・藤田惠子氏が、美の秘訣や肌の手入れに
ついて、実演も交えて講話を行いました。また、特定社会保険
労務士・飯伏純也氏が、笑いを交えた年金についての講話や、
ランチもあり、参加した女性達に大変好評でした。

　ＪＡ高山支所管内で８月３日、産直肝付合鴨コシヒカリの「稲刈り交流会」が
行われ、生協コープかごしまの組合員家族や産直米生産者・肝付町役場・ＪＡ・
生協職員など総勢約 80名が参加しました。生産者の説明を聞き、子ども達は鎌
で手刈りをしたり、コンバインに試乗したりと、収穫体験を楽しんでいました。
また、昼食交流会では、炊きたての合鴨米に自分達で好きな具を選んで、おにぎ
りを作って食べ、交流を深めました。

チャームブライダル
代表・藤田惠子氏
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第２回あぐりスクール第２回あぐりスクール
平成25年度平成25年度

農業を楽しく学ぼう !!農業を楽しく学ぼう !!
in 鹿屋農業高校in 鹿屋農業高校

　８月 10日、第２回あぐりスクールは初の試みで、鹿屋農業高校で実
施しました。今回、同校の協力のもと、参加児童らに、より深く農業
について学んでもらおうと、専門的な農業施設・設備が整った農業高
校で行われました。当日は鹿屋市内の児童４4名と高校生や職員、保護
者、ＪＡ総勢約 130 名が集まりました。

次回は 10月 12 日（土）、搾乳体験（鹿屋農高）、牛乳を使った料理、野菜の収穫をする予定です。

③
花
の
植
付
け

②
高
校
の
農
園
で
栽
培

ナ
ス
と
ピ
ー
マ
ン
の
収
穫

①
農
高
に
到
着

何するんだろ～。ドキドキ、ワクワク。

準備や当日の児童のお世話をしてくださった高校生の皆さん

午後からは青年部の
皆さんと、キャベツと
ブロッコリーの植付け
をしました。

６月に植付けした
サツマイモ畑の草
とりもしました。

また会おうね～♪

青年部の皆さんと。

農高で農業を学ぶなら？
校
内
は
東
京
ド
ー
ム

お
よ
そ
２
個
分
!!

農
高
生
が
育
て
た

六
白
黒
豚

④卵拾い、選別、パック詰め作業を体験

夏だ !! 夏は夏だ !! 夏は
やっぱりこれだ!!やっぱりこれだ!!

（バーベキュー）））ベキベキキベキ ）
BBQBBQ

⑤学校探検オリエンテー
リング

僕
知
っ
て
る
。

答
え
は
A
だ
。

これなんだろう？
見たことある…
あっ、 いちごだ！

農高って
広いね～

今でしょ～！

脂が
さっぱ

り

柔らかい

暑いなぁ～ｗ

草とり大変？

（笑）

う～んｮ
結構
大変…

お肉は
　美味しかった？
ゲームは
　楽しかった？
農高は
　楽しいよ～！
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畜産情報コーナー

（一部変更になる場合があります）

【売却のみ】 （単位：頭・円）価格は税抜き

2 日（月）成牛せり市第27回ヤング種雄牛枝肉共励会

7日（土）九州管内系統和牛枝肉共励会
11 日（水）秋季畜産共進会
12 日（木）成牛せり市・育成牛せり市
18 日（水）子牛せり市（～20日まで）
22 日（日）成牛せり市
28 日（土）第62回鹿児島県畜産共進会

2日（水）成牛せり市
7日（月）肉牛青年部枝共・総会
12 日（土）第３回あぐりスクール
15 日（火）子牛せり市（～17日まで）
22 日（火）成牛せり市

つぼみ９月号

行事予定表行事予定表

子牛セリ市成績表（８月分）

総　　評総　　評

子牛セリ種雄牛別成績表

項目　地区 鹿　屋 垂　水 串　良 東串良 高　山 内之浦 大根占 根　占 田　代 佐　多 農協全体

総　頭　数 279 40 369 130 113 25 63 99 36 38 1,192 

め
　
　

す

頭　数 126 25 195 59 52 12 28 45 17 18 577 

最　高 626,000 482,000 676,000 757,000 496,000 723,000 472,000 480,000 461,000 462,000 757,000 

最　低 304,000 319,000 219,000 314,000 342,000 377,000 361,000 279,000 349,000 369,000 219,000 

平　均 416,611 409,560 423,385 431,051 418,519 462,333 425,714 410,644 409,118 428,111 421,308 

去
　
　

勢

頭　数 153 15 174 71 61 13 35 54 19 20 615 

最　高 640,000 617,000 650,000 592,000 590,000 571,000 571,000 567,000 565,000 549,000 650,000 

最　低 302,000 331,000 381,000 374,000 397,000 403,000 440,000 335,000 48,000 446,000 48,000 

平　均 485,634 505,600 506,109 486,634 501,836 513,615 517,314 499,204 483,947 501,150 497,675 

総　平　均 454,462 445,575 462,393 461,408 463,496 489,000 476,603 458,949 448,611 466,553 460,709 

前　月　比 4,105 -13,663 4,570 13,368 2,386 14,187 16,634 558 -7,994 9,688 4,892 

平均体重 雌 260 258 260 257 262 257 268 244 258 271 259 

　〃 去勢 290 292 288 279 294 286 293 283 284 295 288 

総平均体重 277 271 273 269 279 272 282 265 272 284 274 

種 雄 牛 名
め　す 去　勢 合　計

頭　数 平　均 頭　数 平　均 頭　数 平　均

花 乃 国 119 402,328 125 498,112 244 451,398
華 春 福 70 422,486 70 507,157 140 464,821
勝 安 竜 74 424,905 64 497,188 138 458,428
若 糸 光 68 399,500 58 479,069 126 436,127
隆 之 国 60 419,500 55 507,545 115 461,609
金 幸 福 48 414,375 48 499,479 96 456,927
百 合 茂 24 435,333 35 516,571 59 483,525
勝 糸 福 34 417,529 25 490,080 59 448,271
勝 次 郎 22 420,500 30 485,433 52 457,962
安 福 久 28 553,036 23 478,000 51 519,196
第 ２ 勝 王 25 429,560 22 510,136 47 467,277
薩 摩 錦 19 200,000 11 250,000 30 218,333
金 忠 平 13 405,923 9 482,222 22 437,136
義 久 幸 12 424,750 8 496,125 20 453,300
忠 安 仁 9 200,000 10 250,000 19 226,316

　８月子牛せり市は 1,192 頭の売却頭数で前月比 64 頭増の取引となり、平均価格は 460,709 円で前月比

4,892 円高となりました。

　つなぎ場で子牛を確認しますと、発育の良い骨格のしっかりとした腹容のある飼いやすそうな子牛がいる反

面、発育や栄養度のバラツキもみられました。

　朝晩と日中の温度差が大きくなり呼吸器病等の疾病が懸念されますが、早期発見、早期治療で重篤にならな

いように心がけましょう。



理事会だより理事会だより

議　案議　案

（
坂
木
技
術
士
事
務
所
●
坂
木
利
隆
）

良
品
ダ
イ
コ
ン
作
り
の
ポ
イ
ン
ト

あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

と今 あ月 との が表 き紙
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ダ
イ
コ
ン
は
、
強
大
な
根
を
早
い
ス

ピ
ー
ド
で
地
中
に
形
成
す
る
の
で
、
根
形

や
品
質
が
土
壌
や
肥
料
栄
養
条
件
の
影
響

を
受
け
や
す
い
性
質
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
次
に
述
べ
る
ポ
イ
ン
ト
を
押

さ
え
て
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

（
１
┣
畑
の
準
備
と
元
肥
の
施
し
方

　

少
な
く
と
も
種
ま
き
の
20
日
以
上
前
に

畑
全
面
に
石
灰
を
ま
き
、
木
切
れ
や
石
な

ど
の
障
害
物
を
取
り
除
き
な
が
ら
30
ｃ
ｍ

以
上
の
深
さ
に
耕
し
ま
す
。
未
熟
な
堆
肥

を
施
す
と
根
に
変
形
が
生
じ
や
す
い
の
で

与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
吸
肥
力
は
強

い
方
な
の
で
、
前
作
に
堆
肥
が
施
し
て
あ

れ
ば
、
特
に
堆
肥
を
与
え
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

痩
せ
地
で
有
機
物
不
足
が
心
配
な
ら
、

完
熟
堆
肥
と
有
機
配
合
肥
料
を
よ
く
混
ぜ

合
わ
せ
た
も
の
（
事
前
に
発
酵
し
た
も
の

な
ら
申
し
分
な
し
）
を
、
図
の
よ
う
に
株

間
に
当
た
る
所
に
少
量
施
し
、
根
の
伸
び

を
妨
げ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

（
２
┣
ま
き
ど
き
を
守
る

　

早
ま
き
し
過
ぎ
る
と
病
害
虫
の
被
害
を

受
け
や
す
く
、
遅
す
ぎ
る
と
根
の
肥
大
不

足
に
な
り
ま
す
。
温
暖
な
平
た
ん
地
の
ま

き
ど
き
は
８
月
中
旬
〜
９
月
中
旬
で
す

が
、
品
種
に
よ
る
違
い
も
あ
る
の
で
、
種

子
を
求
め
る
と
き
に
適
期
を
確
か
め
、
適

期
範
囲
の
や
や
遅
め
に
ま
き
、
管
理
を
入

念
に
し
て
生
長
を
促
進
す
る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

（
３
┣
間
引
き
と
追
肥
、
入
念
な
土
寄
せ

　

種
子
は
１
カ
所
５
〜
６
粒
を
、
片
寄
ら

な
い
よ
う
円
状
に
ま
き
、
本
葉
１
枚
の
頃

か
ら
６
〜
７
枚
の
頃
に
か
け
て
３
回
間
引

き
し
、
１
本
立
て
に
し
ま
す
。
間
引
き
の

際
に
は
、
子
葉
が
正
ハ
ー
ト
形
で
、
素
直

に
開
い
て
い
る
も
の
を
残
す
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
異
常
に
育
ち
の
早
い
も
の
や
非

対
称
の
も
の
は
岐
根
や
短
形
に
な
る
場
合

が
あ
る
の
で
残
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

間
引
い
た
ら
株
の
周
り
に
土
を
寄
せ
立
ち

上
が
ら
せ
ま
す
。
追
肥
は
第
２
回
目
の
間

引
き
時
か
ら
半
月
ご
と
に
３
回
ほ
ど
与

え
、
土
を
掛
け
て
畝
を
形
作
り
ま
す
。

（
４
┣
害
虫
の
予
防
、
駆
除
を
怠
り
な
く

　

ア
ブ
ラ
ナ
科
野
菜
の
常
と
し
て
、
各
種

の
害
虫
（
シ
ン
ク
イ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
、
ア

ブ
ラ
ム
シ
、
ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト
ウ
な
ど
）
の

被
害
を
受
け
や
す
い
の
で
、
適
用
農
薬
を

適
正
に
散
布
し
て
防
ぎ
ま
す
。

　

農
薬
に
依
存
し
な
い
防
除
法
と
し
て
は

事
前
に
ソ
ル
ゴ
な
ど
を
何
列
か
置
き
に
作

付
け
し
、
害
虫
飛
来
の
障
壁
と
す
る
方
法

や
、
防
虫
ネ
ッ
ト
や
べ
た
掛
け
資
材
を
ト

ン
ネ
ル
状
に
被
覆
（
べ
た
掛
け
資
材
は
じ

か
掛
け
）
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
被
覆

は
種
ま
き
後
３
週
間
以
内
ぐ
ら
い
に
し
、

そ
の
後
は
除
去
し
な
い
と
生
育
に
支
障
を

来
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

一．地域農業振興５カ年計画および農協事業改革
　　の総括について

二．地域営農ビジョンの考え方について

三．総合ポイント会員推進要領（案）について

四．その他

　７月 23 日に第５回理事会が開催され、以下の議案
について協議が行われました。

完熟肥料

大型品種は
株間を大きく

60cm

35cm35cm

○　  ×　 ×　 ×

種まきは
円形の印を付けて
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間引きのときは、
子葉の形の良いものを残す

追肥
第１回は株の周囲に、

第２回以降は列の片側ずつに

　今月の表紙は垂水市二川の生産牛農家、今村義
之さん、美紀さんの子供達です。将

まさゆき

之くん（６
歳）は活発で好奇心旺盛な男の子。美

み の り

乃里ちゃ
ん（４歳）心配症で世話好き、家族思いの女の子。
穂
ほ の か

乃花ちゃん（３歳）自由奔放で我が道を行くタ
イプだそうです。
　将之くんは「大きくなったらお母さんの仕事（牛
飼い）がしたい」と話してくれました。ご両親か
ら一言。「３人仲良く、元気でたくましく育って
ほしいです」
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お楽しみクイズコーナー

ヨコのカギ

＜応募方法＞官製ハガキでご応募ください
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＜しめきり＞

＜当選発表・賞品＞

平成 25 年９月 30 日消印有効

11 月号の紙面にて発表します。
正解者の中から 10 名様に粗品を差し上げます。
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７月号の答え

二重マスの文字をＡ～Ｆの順に並
べてできる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

Q

①　水をくんだりすしを盛ったり

②　時計の文字盤を 12 時間で一回り

③　 バイオリンとチェロの中間の大き
さ

④　古新聞をまとめて―でくくる

⑤　 鶏の 25 倍ほどの大きな卵を産み
ます

⑧　 道路の通行規制がやっと―され
た

⑩　天女が着ている薄い服

⑪　餅であんを包んだ和菓子

⑬　花札に描かれている想像上の鳥

⑮　天気予報では雲のマーク

⑰　 ビルや校舎を数えるときに使う言
葉

⑲　おにぎりに巻きます
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下仮屋　　　等さん（鹿　屋）

山　中　京　子さん（鹿　屋）

北　迫　ミエ子さん（垂　水）

浜久保　葉　子さん（東串良）

上別府　裕　子さん（東串良）

平　野　浩　人さん（肝　付）

津　代　まり子さん（肝　付）

宮　園　夏　菜さん（錦　江）

宮　川　佳　祐さん（南大隅）

橋　元　一　信さん（南大隅）
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お問い合わせはＪＡ本所生活福祉課　０９９４－４４－３１１９
または各支所担当者までお気軽にご相談ください。

巡回健診日程巡回健診日程

人間ドック日程人間ドック日程
9⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性

12  ⿅ 屋 5

24  根 占 10
⽥ 代 5 5

10⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性

 2  ⿅ 屋 10 10
23  串 良 5
24  根 占 10
25  ⾼ ⼭ 10 6
30  垂 ⽔ 5 5

受付時間：午前7：30～　健診内容：特定健診、胃がん検診、
腹部超音波検診、Ｂ・Ｃ型肝炎検診、前立腺がん検診、骨粗
しょう症検診

⽉ ⽇ 曜 地 区 会 場
9 17 ⽕

⿅ 屋

⿅屋市保健相談センター（19⽇まで）
9 20 ⾦ ⿅屋市勤労婦⼈センター
9 21 ⼟ ⾼須地区学習センター
10 1 ⽕ ⿅屋市保健相談センター（3⽇まで）

配当金のお知らせを送付しております

つぼみ９月号 88

＝実施中のローン一覧＝

※ 上記の金利については、キャンペーン期間中の
みの適用金利です。
※ 詳細については、ＪＡ各支所支店窓口にお問
い合わせください。

住宅ローン

〈適用金利〉
お近くのＪＡでお尋ね下さい。

ＪＡ住宅ローン“あしたに夢を”
特別金利実施中

マイカーローン

〈適用金利〉
エコカー対象車もしくは自
動車共済ご契約車 2.0％、
それ以外の自動車2.3％

県下統一キャンペーン
８/１（木）～10/31（木）まで

組合員の皆さまには、８月上旬に『出資配当通知書』を郵送しております。お手元に届いているかご確認下さい。
なお、『出資配当通知書』についてご不明な点等ございましたら、最寄りの支所にお問い合わせください。

● 正組合員とは、ＪＡ鹿児島きもつきの地区内で、10㌃以上の土地を耕作している、または１年間で 90日以上農業に
従事している方

●准組合員とは、ＪＡ鹿児島きもつきの地区に住所又は勤務地を有しており、農協を１年以上利用する方

組合員って？

● 任意脱退とは、いつでも任意で脱退の手続きをすることができます。年末（12月末）までにお申出いただいた場合、
出資金の払戻しは通常総代会後（５月末頃）となります。

● 法定脱退とは、組合員である個人が死亡している、または地区外転居等の場合。その事
由が発生した年度末（2月末日）までにお申出いただいた場合、出資金の払戻しは通常総
代会後となります。
※過年度分につきましては、随時払戻致します。

脱退って？

● 一部譲渡とは、組合員が、組合員または組合員でない方に持分の一部を譲り渡すこと。
いつでも任意で譲渡の手続きをすることができます。

● 全額譲渡とは、組合員が、組合員または組合員でない方に持分の全部を譲り渡すこと。
相続開始（死亡した日）後 60日以内にお申出いただいた場合に限ります。

譲渡って？

● 組合員の方で、住所・氏名・電話番号等の変更が生じた場合には、最寄りの支所までご
連絡ください。

住所・氏名が変わったら？

▲このハガキです
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　ＪＡ鹿児島きもつき女性部は、７月10日、ＪＡ本所
で加工研修会を開き、各支部の加工グループ員約30名
が参加しました。今年７月に「めんつゆ」の品質表示基
準の改定が施行されたのを機に、食品表示について改め
て学習したいと要望があり実施。県経済連食品総合研究
所の上西幸一郎氏を講師として招き、食品表示制度や食
品衛生など、詳しく学びました。正しい手洗いの方法な
ど基本的なことから、加工品の賞味期限の細かい設定の
仕方まで多くの事を学び、参加者は「今日学んだ事を活
かして、安心安全な加工品作りをしたい」と話しました。

　ＪＡ鹿児島きもつきいきいき部会鹿屋支部は、７月３
日、古江地区公民館でおじゃんせ（ミニディ）を行い
ました。今回は、七夕飾りを作りました。笹に、折り紙
や画用紙を使って飾り付け、色鮮やかな七夕飾りが完
成し、短冊には「今年も元気に過ごせますように」「健
康で暮らせますように」と願い込められていました。完
成した七夕飾りと全員で記念写真も撮りました。昼食
は、具材をたっぷりのせて、ボリューム満点の冷やし中
華を食べ、参加者は「涼しげで、暑い夏にぴったりだね」
と話しながら、「美味しい」と笑顔で食べていました。

“もしもの未来”から見えてくる……。

やっぱり大切だね、日本の豊かな食と農やっぱり大切だね、日本の豊かな食と農66
田畑がこれ以上

減ってしまったら…

田畑の洪水防止機能は、
約３兆 5000 億円にも

　日本の国土は傾斜地が多く、また、アジ
アモンスーン気候に属するため、大雨や台
風などの水害に見舞われがちです。年間を
通して洪水や地すべりなどの危険が伴う気
候や風土の中で、実は水田や畑には、それ
を防止、軽減してくれる働きがあります。
　あぜで囲まれている水田、水を吸収しや
すい畑などは、雨水を一時的に貯留し、時
間をかけて徐々に下流域の暮らしを守って
くれる側面があるのです。
　「洪水防止機能」と呼ばれるこうした働
きは、農業の多面的機能の一つとして知ら
れ、その価値を貨幣評価に換算すると年間
約３兆 5000 億円にも上ります（日本学術
会議の答申）。
　ＴＰＰ交渉の参加によって、安価な外国
産の農畜産物を購入できるようになったと
しても、こうした多面的機能を総合的に考
えれば、最終的に「高くつく買い物」とい
えるかもしれません。

（監修／東京大学大学院教授　鈴木宣弘）

知ってる？　田畑のダム機能
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雇用労働者の雇用労働者の

労災保険加入手続きはお済ですか？労災保険加入手続きはお済ですか？
農
作
業
事
故

ゼ
ロ
運
動

実
施
中
！

以下の農業経営形態の場合、
雇用労働者　　　　　の労災保険加入手続きを
行わなければなりません。

アルバイト・
パート含む ））

●法人経営を行っている場合
　株式会社、農事組合法人（農事組合法人の従事分量配当制を取っている場合を除く）など

●個人経営でも、５人以上の労働者を常時雇用している
● 個人経営でも、労働者を雇用しており自らが農事労災に特別加入
手続きをしている
労災補償の内容には、○療養給付　○休業給付　○障害給付などがあります。
労災に加入していなければ、全て事業主の負担になります。
上記以外の経営形態でも、農繁期のみパート、アルバイトを雇用する場合や、
事業主やその家族も労災加入することができます。

詳しくはＪＡにお問合せください。お問合せ：本所 企画管理部経営企画課　☎0994-41-5000

事
業
主
の
方
も
、
一
定

の
要
件
を
満
た
せ
ば
特

別
加
入
が
で
き
ま
す
。

お問合わせ
お申込み先

㈱農協観光代理業
きもつき旅行センター（TEL0994-41-5588）

車の購入を考えている方！今がチャンスです。
ぜひご相談ください。

オートパルきもつきでは、中古車・新車を
多数取り揃えております。車検のことなら、
安心・安全な『オートパルきもつき」へ！
皆さまのお越しをお待ちしております。

164517 167545 165009

164454 167819

166116 166508

平成25年度サマーキャンペーン　当選者番号
特賞７本　「５万円相当ペア宿泊券」

ご当選おめでとう
ございます !!

車検新車 中古車中古車新車車車車新車
オートパルきもつき情報オートパルきもつき情報

年金友の会　会員の皆様へ
　下記の日程でグラウンドゴルフ大会を開催します。お誘
い合わせの上、ぜひご参加ください。尚、詳細や参加申込
については各支所にお問合せください。多数のご参加をお
待ちしております。

グラウンドゴルフ大会 平成25年９月25日（水）
かのやグラウンドゴルフ場



こんにちはこんにちはＡコープＡコープです！こんにちはこんにちはＡコープＡコープでですす！！

クミアイ家庭薬に関するお問い合わせは農協各支所または経済連生活課（０９９－２５８－５３２５）まで

｛
合
わ
せ
酢

４枚・５枚・６枚
本体価格170円（税抜）

各178円（税込） パン担当　西之園

鹿児島県人好み
のほんのり甘い
味で、柔らかいパ
ンです！ぜひ、食
べてみて下さい！

私も私も
オススメです！オススメです！

つぼみ９月号

こんにちは！農協の置き薬「クミアイ家庭薬」です ＪＡ鹿児島県経済連

週に何回、お魚を食べていますか？
厚生労働省の「日本人の食事摂取基準」では、生活習慣病予防のために成人
１日のＤＨＡ及びＥＰＡの摂取目標量は１ｇ以上が望ましいとしています。

　ｎ－３系脂肪酸であるＤＨＡやＥＰＡは、青魚に多く含まれる必須脂肪酸です。
　ＤＨＡは、人の体内では脳や目の網膜、母乳中などに特に多く存在し、私たち
の健康維持に欠かせない成分です。

【お召し上がり方】
健康補助食品として１日５～６粒（ＤＨＡとして 500 ～ 600mg）を目安に、
かまずに水またはお湯でお召し上がりください。

こんな方におすすめします。
□お魚をあまり食べない方

□ｎ－３系脂肪酸を摂りたい方

□食事の偏りが気になる方

□生活習慣の乱れが気になる方

□いつまでも元気に学びたい方

●EPA含有量アップ！
●トコトリエノール配合！

新発売 ＡコープブレッドＡコープブレッド
　Ａコープのオリジナル食パンが「風味」と「しっとり感」にこだわっ
た上質なパンに生まれ変わりました！香り高い深みのある味わいと
口当たりのよいソフトな食感です。どうぞ、ご賞味下さい。

「生産者コーナー」

出 荷 者出 荷 者
募集中！募集中！
皆さんが生産された、野菜・果物・農産
加工品を出荷してみませんか？
ＪＡ組合員（准組合員も含む）、および
その家族の方であれば、どなたでも出
荷していただけます。

■ 出荷のお申し込み方法は下記電話番号へ
ご連絡下さい。

Ａコープ高山店
☎0994-65-2585

受付時間 : あさ 9：00～よる7：30

青果担当　吉元
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楽・らくレシピ

今月の新刊今月の新刊

新米イクヒカリを使って新米イクヒカリを使って
「おかわり混ぜご飯」「おかわり混ぜご飯」

新米新米イクヒカリを使ってを使って
「おかわり混ぜご飯」「おかわり混ぜご飯」

家庭薬配置員がお届けします

作　

り　

方

材　

料
（
１
升
分
␃

新米イクヒカリ・・・・ １升

鶏モモ肉・・・・・ ３００ｇ

タケノコ・・・・・ １／２個

干しシイタケ・・・・ １０枚

ニンジン・・・・・ １／２本

ゴボウ・・・・・・・・ １本

油揚げ・・・・・・・ １枚半

かまぼこ・・・・・・・ １本

 ❶ 新米イクヒカリを研ぎます。ポイント！研ぎ過ぎるとお米が崩

れてしまうのでやさしく軽く研ぎましょう。

❷ 水に浸します。目安は 40 分～１時間。ポイント！新米は水分を

吸収しやすいので水加減を少なめにして炊きましょう。

❸ 細かく切った鶏モモ肉と具材を軽く炒め、だし、薄口しょうゆ、

さとう、塩で味付けして煮込みます。

　※具材は多めに作って冷凍保存しておくと便利！ 

❹ ご飯に合わせ酢を入れて酢飯を作り、具材を加えて混ぜ合わせ

たら完成です。

だし（シイタケの戻し汁に顆粒だしを

少々入れたもの） ・・ １００ｃｃ

薄口しょうゆ・・ １００ｃｃ

さとう・・・・・・ １００ｇ

塩・・・・・・・・・・ 少々

酢・・・・・・・ １００ｃｃ

さとう・・・・・・ １８０ｇ

塩・・・・・・・・・・ 少々

　肉や魚、野菜、果物など、ど
んな食材も漬け込むだけでと
びきりの味に。保存性が高い
ので、毎日のおかずやおつまみ
はもちろん、忙しい日のおもて
なしにも重宝する。簡単ですぐ
に使える絶品マリネレシピ集。

坂田　阿希子 著
定価 1,260 円（税込）

おかず、おつまみ、
おもてなしにすぐ使える

絶品マリネ

✂


