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平成26年度　早期米の収穫が始まりました

収穫の喜び味わう夏

　ＪＡ鹿児島きもつき管内で、７月上旬から平成 26 年度産早期
米の収穫が始まりました。検査員らは、専用の器具を使って集荷
された米の水分量などの分析を行い、等級を決定しました。
　管内で栽培されている早期米は、コシヒカリとイクヒカリの２
品種です。今年度は、７月の低温、日照不足による生育の遅れや、
台風の影響などで収穫時期がずれ込んでいることから、１等級米
の比率が 19.6％（８月 20 日現在）と、収量は平年並みであるも
のの、厳しい年となりました。
　今年度は計画出荷数量 145㌧（64,840 俵）で、収穫は９月上旬まで続きます。
　早期米の検査結果は以下の表の通りです。

　太陽に照らされ、黄金色に輝く稲穂。早期米の収穫が最盛期を迎えたころ、
肝付町高山地区で、肝付町合鴨水稲生産組合の生産者６名が栽培する「合
鴨米コシヒカリ」の田んぼで、稲刈り交流会が行われます。
　生協コープかごしまが主催し、役場、ＪＡ、パールライスなど関係団体
と一緒になって、①組合員の顔が見える、②栽培方法が分かる、③生産者
と消費者の交流を目的に、４月に田植え交流会、５月に合鴨放鳥会、８月に
稲刈り交流会を行っています。今年で24年目を迎えました。
　今年は３度の台風襲来で生育が心配されましたが、大きな被害もなく、
８月16日、無事収穫の日を迎えられ、生協コープかごしまの組合員20家
族が参加しました。
　鹿屋市から参加した中村勝さんと統吾くん親子は、鎌を持ち、なかなか
うまく切れない稲に悪戦苦闘。父親に手伝ってもらい、やっと刈り取った稲
を空に向かって高くつきあげ、「できたー」と喜んでいました。汗をたくさ
んかきながらも、満面の笑みを浮かべ、収穫を楽しんでいました。

厳
し
い
検
査
を
行
い
ま
す

（単位：俵）８月20日現在＜平成26年度早期米検査結果表＞

支　所 計画数量
等級別実績

計画対比
１等 ２等 ３等 規外 計

鹿　屋 820 19 396 102 0 517 63.0%

串　良 9,500 557 5,497 1,275 115 7,444 78.4%

東串良 28,150 3,403 20,586 865 25 24,879 88.4%

高　山 17,000 4,733 7,014 1,088 82 12,917 76.0%

内之浦 2,800 434 847 328 83 1,692 60.4%

根　占 1,050 57 270 167 43 537 51.1%

大根占 800 21 61 0 0 82 10.3%

田　代 4,100 577 1,163 161 0 1,901 46.4%

佐　多 620 45 192 0 57 294 47.4%

合　計 64,840 9,846 36,026 3,986 405 50,263 77.5%

等級比率 19.6% 71.7% 7.9% 0.8% ※加工用米は含まない。
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第21回年金友の会ゲートボール大会

これからが旬！きもつき産サトイモをＰＲ

祝！大隅から初の夏の甲子園出場

　８月７日、錦江町のサンドームおおねじめで、第 21回鹿児島き
もつき農協利用者年金友の会ゲートボール大会があり、肝属管内か
ら予選を勝ち抜いた 21チームが熱戦を繰り広げました。
　上位５チームは、10 月２日に鹿児島ふれあいスポーツランドで
開催予定の県大会へ出場します。結果は右の通りです。

　秋に旬を迎える「サトイモ」。いち早く収穫の始まる、鹿屋市串良町の
サトイモ畑で８月 11日、「MOGUMOGUファーム～幸せうまかごはん～」
のテレビ収録がありました。
　生産者の前田吉海さんが、現在
の生育状況や生産にかける思いな
どをＰＲしました。前田さんの畑
では、２品種のサトイモを栽培。
赤芽のセレベスは９月上旬から３
月上旬まで、白芽の大和は９月下
旬から 11月上旬まで収穫が続きま
す。サトイモは連作に弱いので少
なくとも３～５年の輪作が必要で、
前田さんの畑ではゴボウやキャベ
ツなど多品目の野菜を栽培してい
ます。
　串良町園芸振興会サトイモ部会
は、農家 33 戸が 12㌶栽培、数量
165㌧を計画しています。

　鹿屋中央高校野球部が、第 96回全国高等学校野球選手権鹿児島県予選大会で激闘の末、優勝し、大
隅から初の夏の甲子園出場を決めました。
　ＪＡ鹿児島県経済連・ＪＡ鹿児島きもつきは、甲
子園出場という快挙を成し遂げた選手たちが、夢の
舞台で全力を尽くせるようにと、激励金や県内農畜
産物を贈り、ＪＡ本所に横断幕を掲げました。

≪甲子園結果≫１回戦は市立
和歌山高校と対戦。２－１で
見事、初戦を勝利で収めまし
た。２回戦は星稜高校と対戦
し、１－４で敗れましたが、
大きな舞台で活躍した選手の
皆さんの健闘を称えます。夢
と感動をありがとう！

結　果

１位　串良みどり（串良支所）

２位　錦江（大根占支所）

３位　川西（東串良支所）

４位　上之宇都（大根占支所）

５位　上之原（高山支所）

優 勝優 勝

２ 位２ 位

３ 位３ 位

県予選大会で優勝し、喜びに沸く選手ら（写真＝鹿屋市より提供）
本所に掲げた横断幕

生産にかける思いを熱く語る前田さん

以
前
の
「
か
ご
し
ま
農
業
王
国
」
が
、
４
月
よ
り
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て

「M
O
G
U
M
O
G
U

フ
ァ
ー
ム
」
に
番
組
が
変
わ
り
ま
し
た
。
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今
月
の
表
紙
は
、
鹿
屋
市
串
良
町
で
サ

ト
イ
モ
を
栽
培
し
て
い
る
前
田
さ
ん
で
す
。

他
に
も
ゴ
ボ
ウ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
カ
ン
シ
ョ

な
ど
全
部
で
約
５
㌶
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

10
年
間
は
父
親
の
も
と
で
学
び
ま
し
た
。

５
年
前
に
独
立
し
、
夫
婦
で
栽
培
し
て
い

ま
す
。
今
で
も
、
父
親
と
意
見
を
交
わ
し

な
が
ら
、
日
々
、
良
質
の
サ
ト
イ
モ
作
り

に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

天
候
な
ど
に
よ
っ
て
毎
年
の
収
量
も
変

わ
り
、
大
変
な
面
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、「
親

イ
モ
に
た
く
さ
ん
イ
モ
が
つ
い
て
い
る
の

を
見
た
と
き
が
嬉
し
い
瞬
間
」
と
話
し
ま

す
。
ま
た
、「
こ
の
美
味
し
さ
を
み
ん
な
に

分
か
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
サ
ト
イ
モ
作
り
を
続
け
て
い
き

た
い
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

一
緒
に
写
っ
て
い
る
女
の
子
は
、
前
田

さ
ん
の
愛
娘
で
長
女
の
実
莉
ち
ゃ
ん
で
す
。

な
ん
と
、広
報
誌
と
同
じ
名
前
の
「
み
の
り
」

ち
ゃ
ん
。「
み
の
り
」
の
表
紙
を
「
み
の
り
」

ち
ゃ
ん
が
飾
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
お
父
さ

ん
と
同
じ
く
、
サ
ト
イ
モ
の
み
そ
汁
が
大

好
き
な
女
の
子
で
す
。

表紙の人表紙の人

鹿屋市串良町鹿屋市串良町

前前
ま え だま え だ

田田　　吉吉
よ し みよ し み

海海さんさん

昭和51年７月24日生昭和51年７月24日生

　ＪＡ鹿児島きもつきなんぐう地区果樹部会は８月１日、根占支所で総会を開き、
生産者や関係者ら約40名が出席しました。
　平成26年度は、積極的な品目ごとの研修会・検討会の開催や、なんぐう地区
の特性を生かした品目の普及・拡大に努め、消費者へ「食の安心・安全・おいし
い」果実を提供することなどを決めました。
　同部会はタンカン、ハウスミカン、極早生温州ミカン、デコポン、ビワ、マン
ゴーなどを栽培する農家83名で組織。平成25年度から、新規品目としてパッショ
ンフルーツの栽培も実施しています。
　25年度は同地区の主力商品であるタンカンとデコポンが、前年よりも数量減となったものの、直販取引の拡大と市
場との連携を密にした結果、合計販売額は前年を上回る約4,539万円（前年比13％増）となりました。

なんぐう地区果樹部会が総会

　ＪＡ女性部は８月 21日、ＪＡ本所で「ＪＡ女性部・役職員と語る会」を開き、
女性部役員９名と有里組合長、折小野常務ほか事務局５名が出席しました。今
回は①生活指導員や技術員の補充、②ＪＡ運営への女性参画についてなどを協
議しました。
　女性部役員からは、熱心な意見、質問が出ていました。今後も役職員と語る
会を行いながら、ＪＡと女性部の連携を密にして、女性部活動の活性化に取り
組んでいきます。

ＪＡと連携し女性部活動の活性化へ

　ＪＡ横山集荷場で平成 26 年度露地レイシ（ゴーヤー）目揃え会を行いました。鹿屋地
区の生産者と鹿児島くみあい食品、大隅地域振興局など 31名が出席。生産者が持ち寄っ
たレイシの等級や、規格などを確認し、高品質な生産に向けて、活発な意見を交わしました。
　レイシは枝葉で棚が込み合ってくると、果実に日光が十分に行き当らなくなり、白果の
原因となります。そのため、摘果・摘葉を行い、十分に日光が当たるよう徹底するなど、
管理方法を確認しました。
　鹿屋地区では、農家 25戸が 3.2㌶を栽培。今年度は数量 80㌧を計画しています。

露地レイシ等級や規格を再確認

　東串良町園芸振興会ピーマン部は、８月 11日、東串良支所で栽培講習会を
開き、生産者や関係機関など、約 90名が集まりました。
　会では、育苗について、ピーマンうどんこ病防除対策についてなどの内容で
講習が行われました。栽培管理についての講習もあり、品種に適した栽培管理
方法をタキイ種苗株式会社が講習しました。
　また、同園芸振興会は天敵を導入した減農薬への取り組みを行っています。
今回は、他の天敵等をあわせて導入した現地実証の報告も行われました。受講
者らはメモをとり、自らの栽培管理の方法を見直しながら、互いに反省点を話
し合っていました。

東串良ピーマン栽培講習会
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2 日（木）成牛せり市
6日（月）第33回肉牛青年部枝共
12日（日）成牛せり市
15日（水）子牛せり市（～17日まで）
22日（土）成牛せり市

30日（木）県肉牛枝肉共進会（京都会場）

2日（火）成牛せり市
11日（木）肝属秋季畜産共進会
12日（金）成牛せり市・育成牛せり市
16日（火）子牛せり市（～18日まで）
22日（月）成牛せり市
25日（木）グラウンドゴルフ大会
27日（土）第63回鹿児島県畜産共進会

【売却のみ】 （単位：頭・円）価格は税抜き

101099


種 雄 牛 名
め　す 去　勢 合　計

頭　数 平　均 頭　数 平　均 頭　数 平　均

華 春 福 185 487,254 156 572,622 341 526,308

勝 安 竜 80 463,088 73 542,397 153 500,928

喜 亀 忠 67 467,567 60 552,783 127 507,827

花 乃 国 53 442,245 56 513,554 109 478,881

第 ２ 勝 王 35 471,457 46 538,196 81 509,358

安 福 久 48 502,813 31 485,710 79 496,101

隆 之 国 38 468,447 24 535,625 62 494,452

第 ２ 安 平 27 484,852 20 546,150 47 510,936

百 合 茂 17 502,941 21 601,143 38 557,211

梅 忠 平 21 446,381 17 531,059 38 484,263

金 幸 福 20 451,000 13 514,000 33 475,818

金 安 竜 17 410,471 14 471,214 31 437,903

若 糸 光 14 437,000 16 470,875 30 455,067

福 華 １ 16 419,750 12 538,000 28 470,429

美 国 桜 12 471,083 12 551,167 24 511,125

　８月子牛せり市は 1,188 頭

の売却頭数の取引となり、平

均価格は 505,310 円で前月比

4,972 円安となりました。

　朝晩と日中の温度差が大きく

なり呼吸器病等の疾病が懸念さ

れますが、防暑対策、早期発見、

早期治療に心がけましょう。

　 鹿　屋 垂　水 串　良 東串良 高　山 内之浦 大根占 根　占 田　代 佐　多 農協全体

総　頭　数 260 41 398 116 87 16 74 121 26 49 1,188 

め
　
　

す

頭　数 134 20 185 55 41 7 37 57 12 27 575 

最　高 756,000 693,000 608,000 603,000 552,000 640,000 700,000 556,000 542,000 663,000 756,000 

最　低 283,000 330,000 50,000 288,000 375,000 444,000 362,000 328,000 343,000 342,000 50,000 

平　均 467,239 492,800 455,865 458,782 475,756 515,714 482,054 454,175 452,250 473,444 464,494 

去
　
　

勢

頭　数 126 21 213 61 46 9 37 64 14 22 613 

最　高 740,000 679,000 669,000 757,000 792,000 625,000 654,000 722,000 772,000 645,000 792,000 

最　低 269,000 497,000 309,000 405,000 440,000 72,000 33,000 369,000 340,000 381,000 33,000 

平　均 542,492 567,571 541,685 557,885 567,870 460,222 542,324 533,359 552,071 515,773 543,595 

総　平　均 503,708 531,098 501,794 510,897 524,460 484,500 512,189 496,058 506,000 492,449 505,310 

前　月　比 -10,213 24,077 -4,940 5,997 5,936 -57,125 1,374 -9,515 -14,943 -18,591 -4,972 

平均体重 雌 265 268 257 263 269 268 267 245 261 269 261 

　〃 去勢 296 290 282 290 302 268 300 277 298 281 288 

総平均体重 280 280 271 277 286 268 284 262 281 274 275 

項目 地区
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８月分 畜産情報

行事予定表
（一部変更になる場合があります）

子牛セリ種雄牛別成績表

子牛セリ市成績表

総　　評



　

小
松
菜
は
、
在
来
の
カ
ブ
か

ら
分
化
し
た
古
い
歴
史
を
持
つ

漬
け
菜
の
一
種
で
す
。
耐
寒
性

が
あ
り
、
暑
さ
に
も
強
く
、
ほ

と
ん
ど
周
年
的
に
栽
培
す
る
こ

と
が
で
き
る
上
に
、
土
壌
病
害

の
発
生
が
少
な
く
、
毎
年
同
じ

場
所
に
連
作
で
き
る
の
で
、
畑

面
積
に
ゆ
と
り
の
な
い
家
庭
菜

園
で
も
容
易
に
取
り
入
れ
や
す

い
特
徴
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
き
ど
き
は
８
月
下
旬
～
９

月
中
旬
で
す
。
種
ま
き
後
20
～

30
日
で
収
穫
で
き
ま
す
。
冬
～

春
の
良
品
収
穫
に
は
ビ
ニ
ー
ル

ト
ン
ネ
ル
栽
培
が
お
勧
め
で
す
。

　

葉
形
や
彩
り
の
異
な
る
多
く

の
品
種
・
系
統
が
あ
り
ま
す
が
、

近
年
、
市
場
で
人
気
が
高
い
の

は
、
丸
葉
で
厚
く
葉
色
の
緑
が

濃
い
品
種
（
多
く
は
チ
ン
ゲ
ン

サ
イ
の
性
質
を
取
り
入
れ
た
改

良
種
␃
で
す
。

　

育
て
方
は
、
野
菜
の
中
で
は

や
さ
し
い
部
類
で
す
が
、
寒
い

時
期
に
良
品
を
得
る
に
は
、
元

肥
に
完
熟
堆
肥
や
油
か
す
、
化

成
肥
料
な
ど
を
、
畑
全
面
に
ば

ら
ま
き
、
20
ｃ
ｍ
く
ら
い
の
深

さ
に
よ
く
耕
し
込
ん
で
お
く
こ

と
で
す
。
生
育
の
様
子
を
見
て
、

後
半
葉
色
が
淡
く
、
伸
び
が
遅

い
よ
う
な
ら
、
15
～
20
日
ご
と

に
、
化
成
肥
料
と
油
か
す
を
列

間
に
ば
ら
ま
き
、
く
わ
で
軽
く

土
に
耕
し
込
み
ま
す
。

　

秋
の
う
ち
は
諸
害
虫
に
や
ら

れ
や
す
い
の
で
、
べ
た
掛
け
資

材
や
ネ
ッ
ト
類
を
被
覆
し
て
飛

来
を
防
い
だ
り
、
早
め
に
薬
剤

を
散
布
し
て
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

収
穫
は
通
常
葉
長
が
22
～
25

ｃ
ｍ
く
ら
い
に
な
っ
た
ら
株
元

か
ら
抜
き
取
り
、
あ
る
い
は
刈

り
取
り
ま
す
が
、
少
量
ず
つ
の

利
用
な
ら
、
葉
を
付
け
根
部
分

か
ら
摘
み
取
っ
て
も
よ
い
で
す
。

　

私
の
庭
先
菜
園
で
は
、
５
ｍ

ほ
ど
の
畝
長
で
の
栽
培
で
す
が
、

摘
み
取
り
や
は
さ
み
で
の
切
り

取
り
に
よ
り
、
短
期
野
菜
で
あ

る
小
松
菜
を
毎
年
長
期
に
わ
た

り
収
穫
し
続
け
、
大
変
重
宝
し

て
い
ま
す
。

　

節
間
は
と
う
立
ち
す
る
ま
で

ほ
と
ん
ど
伸
び
な
い
の
で
、
低

草
姿
の
ま
ま
で
良
質
な
お
い
し

い
葉
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
す
。
そ
の
場
合
は
品
種
選
び

が
大
切
。
サ
カ
タ
の
タ
ネ
の␎
き

よ
す
み
␏
な
ど
が
お
薦
め
で
す
。

一
番
長
い
期
間
で
は
６
月
中
旬

ま
き
で
７
月
中
旬
か
ら
３
月
末

ま
で
、
実
に
２
５
０
日
間
取
り

続
け
た
実
績
が
あ
り
ま
す
。
最

後
は
と
う
立
ち
し
た
花
蕾
（
か

ら
い
␃
を
ナ
バ
ナ
と
し
て
お
い

し
く
楽
し
み
ま
し
た
。
来
年

お
試
し
な
さ
っ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。

＜第５回理事会＞

一．出張所閉鎖に伴う総合渉外について

二．牛根出張所の一部土地売却と取り壊しについて

三．肝付町農業委員会委員の推薦について

四．その他

　７月28日に第５回理事会が開催さ
れ、以下の議案について協議が行われ
ました。

あ と が きあ と が き

　夏になると親戚からスイカを頂戴するので、
今年もありがたくいただきました。ふと思い
立って、スイカにも花言葉はあるのかな？と調
べてみると、「かさばったもの」「どっしりした
もの」という答えが！とてもユニークで、なん
だか楽しくなってしまいました。
　他の野菜にも花言葉はあるようで、今月の表
紙にもなっている、サトイモの花言葉は「繁栄、
愛のきらめき、無垢の喜び」だそうです。
　更に野菜が身近に感じられるなぁと思った出
来事でした。みなさんも調べてみてはいかがで
しょうか。は

抜き取り収穫

摘み取り収穫

＜１平方m当たり＞
堆　　肥　３～４握り
油  か  す　大さじ５
化成肥料　大さじ３

20cmの深さに耕し込む

くわを前後に動かして
底面をできるだけ平ら
にする
種子は溝全面に行き渡
るように丁寧にまく

みのり９月号 6

連作にも強く、
長期収穫も狙える小松菜

あなたもチャレンジ！家庭菜園
（板木技術士事務所●板木利隆）

理事会だより理事会だより

議　案議　案



解　答

1

12

11

17

18

19

20

B

E

D

FA

C

6

9

7

5

4

2

14

10

8 13

153

16

21

生
の
ま
ま
の
魚
を
味
わ
い
ま
す

頭
か
ら
潮
を
吹
く
海
の
生
き
物

金
魚
は
こ
の
魚
を
品
種
改
良
し
た

も
の―

で
作
業
し
た
か
い
あ
っ
て
朝

に
は
完
成
し
た

␎
お
は
よ
う
␏␎
こ
ん
に
ち
は
␏␎
さ

よ
な
ら
␏
な
ど

正
確

―
の
一
撃

神
社
で
玉
串
に
使
っ
た
り
、
神
棚

に
供
え
た
り

少
し
ず
つ
夏
の
暑
さ
を
忘
れ
て
い

く
季
節

流
行
の
服
を
着
て
店
頭
に
立
ち
ま

すフ
リ
ー
ザ
ー
を
開
け
る
と
出
て
き

ま
す

こ
の
帽
子
、

―
が
広
い
か
ら
日

差
し
を
避
け
る
の
に
ぴ
っ
た
り

出
雲
大
社
や
石
見
銀
山
が
あ
る
県

は
が
き
の
表
の
中
心
に
書
く
も
の

美しい青色をした、９月の誕生石

剣道をするとき手に持つ物

土足禁止の所で脱ぎます

果物と砂糖を煮て作ります

マグロの赤身を入れた巻きずし

パンダがよく食べる物

マンジュシャゲともいう花

臼の相方

雲の―から日の光が差す

郵便料金分をぺたりと貼ります

米が実ります

吉　川　麻　美さん（鹿　屋）

小　谷　まさ子さん（垂　水）

森　　　みち子さん（垂　水）

小　畑　よし子さん（垂　水）

新青木　京　子さん（東串良）

福　留　ミ　ヨさん（肝　付）

岩　元　奈津子さん（肝　付）

大　濵　玲　子さん（南大隅）

迫　　　則　子さん（錦　江）

貫　見　和　洋さん（錦　江）

1

4

2

3

6

8

10

12

14

18

16

二重マスの文字をＡ～Ｅの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

q

1356711 9131517192021

ジ

リ

リ

カオ

カ

ケカ

ク

ト

ア

ウ

ユリ

ド

ンキ

ブ

ク ツ

サ ガ

ツ

ツ

キ

キ

チ

ム

シ

バ

ヒ

シ

ユ

オ

ズ

マ

メ

リ

リ

カ マ ス

イ

ギ

ス

カ

キ ツ

 

新
ジ
ャ
ガ
の
炊
き
込
み
ご
飯
と
あ
り
、
先
日
、

近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
頂
い

た
の
で
、
挑
戦
し
て
み
た
ら
、
な
か
な
か
美

味
し
く
で
き
ま
し
た
。そ
れ
に
あ
っ
さ
り
ス
ー

プ
を
付
け
た
ら
よ
か
っ
た
で
す
。

（
鹿　

屋
・
66
歳
）

 

楽
ら
く
レ
シ
ピ
が
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。
普

通
の
レ
シ
ピ
本
よ
り
も
野
菜
の
味
を
感
じ
ら

れ
て
美
味
し
く
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

（
垂　

水
・
63
歳
）

 

走
る
Ａ
コ
ー
プ
笑
味
ち
ゃ
ん
号
。
将
来
、
運

転
が
で
き
な
く
な
っ
た
時
、
と
て
も
心
強
い
。

マ
ス
コ
ッ
ト
の
笑
味
ち
ゃ
ん
は
孫
に
似
て
い

て
、
と
て
も
か
わ
い
い
で
す
。

（
東
串
良
・
56
歳
）

 

大
き
な
台
風
が
来
な
く
て
ホ
ッ
と
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
台
風
が
来
な
け
れ
ば
豊
作

な
の
に
な
ぁ
。

（
東
串
良
・
73
歳
）

 

み
の
り
を
知
人
よ
り
頂
き
ま
し
た
。
色
々
な

情
報
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
、
楽
し
く
読
み
ま
し

た
。
笑
味
ち
ゃ
ん
号
は
私
達
、
買
い
物
弱
者

に
と
っ
て
は
素
晴
ら
し
い
事
だ
と
思
い
ま
す
。

利
用
し
て
み
た
い
で
す
。「
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ

ル
ー
ツ
の
初
収
穫
祭
」
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

 （
肝　

付
・
70
歳
）

 
白
ネ
ギ
作
り
を
し
て
２
年
で
す
が
、
な
か
な

か
上
手
に
な
り
ま
せ
ん
。
今
年
こ
そ
は
！
と

本
気
で
頑
張
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
み
の

り
７
月
号
の
「
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
家
庭

菜
園
」
が
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

（
錦　

江
・
60
歳
）

 

Ｊ
Ａ
の
窓
口
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
年
も
夏
祭
り
の
季
節
が
や
っ
て

き
ま
し
た
。
花
火
大
会
等
楽
し
み
で
す
。

（
南
大
隅
・
54
歳
）

ギオンマツリ

1

12

11

17

18

19

20

B

D

A

C

E

6

9

75

4

2 14

10

8

13

15

3

16

21
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ヨコのカギ

タ
テ
の
カ
ギ

ク ロ ス ワ ー ド

Ｐ Ｕ ＺＺ Ｌ Ｅ

お楽しみクイズコーナー

宛先はこちら

鹿屋市白崎町一番一号
ＪＡ鹿児島きもつき経営企画課
「おたよりコーナー」係

〒893－0016

おたより
　コーナー

JAへ

お楽しみクイズ当選者

７月号の答え

＜応募方法＞官製ハガキでご応募ください

①
解
答

②
住
所
・
氏
名
・
年
齢

　

電
話
番
号

③
Ｊ
Ａ
へ
の
意
見
・
要
望

鹿
屋
市
白
崎
町
一
番
一
号

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き
経
営
企
画
課

␎
お
楽
し
み
ク
イ
ズ
␏
係

8 9 3  0 0 1 6

【記入例】 【送り先】

＜しめきり＞

＜当選発表・賞品＞

平成26年９月30日消印有効

11 月号の紙面にて発表します。
正解者の中から 10 名様に粗品を差し上げます。

52



受付時間：午前７：30～
健診内容： 特定健診、胃がん検診、腹部超音波検診、骨粗

しょう症検診、Ｂ・Ｃ型検診、前立腺がん検診

巡回健診日程巡回健診日程

人間ドック日程人間ドック日程 10⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性
3 ⿅ 屋 10 10
22 串 良 5
23 根 占 5 5
24 ⾼ ⼭ 10 6
３1 垂 ⽔ 5 5

９⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性
18 ⿅ 屋 5

19 根 占 5 5
⽥ 代 5 5

お問い合わせはＪＡ本所生活福祉課　０９９４－４４－３１１９
または各支所担当者までお気軽にご相談ください。

⽉ ⽇ 曜 地 区 会 場

9
21 ⽇

⿅ 屋

⿅屋市保健相談センター（22⽇まで）
23 ⽕ 笠野原⼩学校
27 ⼟ 東地区学習センター（29⽇まで）

10 3 ⾦ ⾼須地区学習センター
4 ⼟ ⿅屋市保健相談センター（7⽇まで）

グラウンドゴルフ大会グラウンドゴルフ大会
平成26年９月25日（木）

かのやグラウンドゴルフ場

年金友の会の皆様へ年金友の会の皆様へ
お知らせです！お知らせです！

＝実施中のローン一覧＝

※上記の金利については、キャンペーン期間中のみの適用金利です。
※詳細については、ＪＡ各支所支店窓口にお問い合わせください。

マイカーローン

〈適用金利〉
キャンペーン基準金利 2.1％より、軽
減項目（ＪＡ自動車共済ご加入など）
ご利用により、最大引き下げ時 1.4％

県下統一キャンペーン
H26/10/31（金）まで

住宅ローン

〈適用金利〉
お近くのＪＡでお尋ね下さい。

ＪＡ住宅ローン“あしたに夢を”
特別金利実施中

詳細は最寄りのＪＡでお尋ねください。

平成26年度サマーキャンペーン　当選者番号平成26年度サマーキャンペーン　当選者番号
　ＪＡバンクサマーキャンペーンにたくさんのご応募いただき、ありが
とうございました。
　厳正な抽選の結果、下記の番号に決定致しました。なお、当選者に
つきましては、当ＪＡから通知致します。
　次回、ウィンターキャンペーンもよろしくお願い申し上げます。

特賞（35本）
鹿児島黒牛・
黒豚セット
（１万円相当）

210875 210867 210876 210805 211810 211807

211818 212325 212329 212311 212736 212715

212711 213008 213011 212972 212982 213490

213465 213480 213997 213979 214564 214562

216347 216314 214801 214821 215302 215303

215319 215826 215815 216085 216081

みのり９月号 8



種類も料理法も多彩な種類も料理法も多彩なナスナス

主役
は

の
旬旬

種類も料理法も多彩な種類も料理法も多彩なナスナス

食
材
食
材

新鮮新鮮

ひとくちメモひとくちメモ

　日本人にとって馴染みのある庶民的な野菜の１つがナスです。原産

地はインド東部といわれ、その後、ミャンマー、中国を経由して日本

には奈良時代に奈
な す び

須比として伝わりました。宮中に仕える女性たちの

言葉で茄
な す

子になりましたが、地方によって「なすび」と呼ばれるのは

このためです。

　世界各地で独自の品種が育てられ、種類が豊富なのもナスの特徴

です。日本では約 180 種類、世界では約 1,000 種類と言われています。

日本で栽培されるナスのほとんどは果皮の色が紫または黒紫ですが、

欧米では白、黄緑、明るい紫、さらに縞模様など様々です。

　多彩な料理法があるのも特徴です。漬物のほか焼く、煮る、揚げ

るなどあらゆる方法で調理されます。他の野菜と比べると、栄養価や

カロリーなど特に多いわけではありませんが、淡白な味で他の食材と

も合わせやすく、また油をよく吸収するので料理しやすい食材です。

　「秋ナスは嫁に食わすな」というのは、秋ナスはおいしいので嫁を

憎む姑
しゅうとめ

の心境を示しているという説と、体を冷やすことから嫁の体を

案じたという説があります。

（監修＝女子栄養大学栄養クリニック教授　蒲池　桂子）

夏のご飯食には糠
ぬか

漬けを
　糠漬けは、米糠を乳酸発酵させた
糠床の中に食材を漬けこんで作る日
本の食文化で、現在の形ができたの
は江戸時代初期とされています。糠の
ビタミン B1が野菜に吸収されるので、
脚気を防ぐ効果があったとされていま
す。ご飯、味噌汁、糠漬けの朝食は
日本人の原風景とも言えます。塩分を
控えたい方は、醤油をかけずに、ショ
ウガのすりおろしや切りごまを添える
とよいです。おいしくいただけます。

　ＪＡいきいき部会田代支部は、７月29日に上柴立公民
館でおじゃんせ（ミニデイ）を行いました。今回は、ラジ
オ体操と指の運動をしてから、テーマを決めてのビンゴ
ゲームや、うちわを使ったゲームで盛りあがりました。ビ
ンゴゲームで自分では考え付かなかった名前が出るたび
に、「良く思いついたね」と声があがりました。昼食には、
田代の野菜がたくさんのった色どりのきれいな冷やし中華
を作りました。夏らしいメニューで楽しいランチタイムに
なりました。８月は熱中症予防のためお休みなので、「ま
た９月に元気で会おうね～」と言葉を掛け合っていました。

　ＪＡ鹿児島きもつき女性部では、環境問題につ
いて学習し、エコライフを実践しようという趣旨
のもと、県下で一斉に取り組まれている「みどり
のカーテン 100日プロジェクト」に取り組んでい
ます。
　10支部ある女性部の支部ごとに、４本ずつゴー
ヤの苗を植えてみどりのカーテンづくりを行って
います。５月 28日に植えた苗は、２か月程経った
現在では、いくつも実をつけるようになりました。
ＪＡへお立ち寄りの際には、是非ご覧ください。

みのり９月号9

2015 年ミラノ国際博覧会のテーマは「地球に食料を、生命にエネルギーを」。ＪＡグルー

プは、「共存する多様性」をテーマに掲げる日本館への協賛を通じて、「多様な農業の共

存と食料主権の尊重」を世界に発信し、世界の食料問題の課題解決に貢献していきます。©よい食Ｐ

ユ

ネス
コ無形文化遺産の

「和食」



配当金のお知らせを送付しております
組合員の皆さまには、７月下旬に『出資配当通知書』を郵送しております。お手元に届いているかご確認下さい。
なお、『出資配当通知書』についてご不明な点等ございましたら、最寄りの支所にお問い合わせください。

● 正組合員とは、ＪＡ鹿児島きもつきの地区内で、10㌃以上の土地を耕作している、または１年間で 90日以上農業に
従事している方
●准組合員とは、ＪＡ鹿児島きもつきの地区に住所又は勤務地を有しており、農協を１年以上利用する方

組合員って？

● 任意脱退とは、いつでも任意で脱退の手続きをすることができます。年末（12月末）までにお申出いただいた場合、
出資金の払戻しは通常総代会後（５月末頃）となります。
● 法定脱退とは、組合員である個人が死亡している、または地区外転居等の場合。その事
由が発生した年度末（2月末日）までにお申出いただいた場合、出資金の払戻しは通常総
代会後となります。
※過年度分につきましては、随時払戻致します。

脱退って？

● 一部譲渡とは、組合員が、組合員または組合員でない方に持分の一部を譲り渡すこと。
いつでも任意で譲渡の手続きをすることができます。
● 全額譲渡とは、組合員が、組合員または組合員でない方に持分の全部を譲り渡すこと。
相続開始（死亡した日）後 60日以内にお申出いただいた場合に限ります。

譲渡って？

● 組合員の方で、住所・氏名・電話番号等の変更が生じた場合には、最寄りの支所までご
連絡ください。

住所・氏名が変わったら？

▲このハガキです

みのり９月号 10



農家のコスト削減を目的に選定された
「重点低価格品目」です！

推奨品目とは

労災保険の備えは大丈夫ですか？
　労災保険は、労働者のケガや病気・死亡に対する
補償制度です。加入義務のない自営農業者でも一定
の要件のもとに特別加入という形で労災補償を受け
ることができます。

詳しくはＪＡへお問合せください。
ＪＡ鹿児島きもつき　経営企画課　☎0994-41-5000

予定スケジュール 食事

１ 夕

ＪＡ鹿児島きもつきの推奨品目

予約取引及び大口取引のご相談や詳しい推奨品目の
お問合わせはお近くの購買窓口へ。

　農業者の方は、ＪＡを通じて労災保険に加入
することができます。

補償内容の一例

● 農作業事故によるケガや病気を病院等で治療する
場合
　必要な治療が無料で受けられます。

● 農作業事故によるケガや病気の治療のため労働す
ることができない日が４日以上となった場合
　 休業４日目以降、休業１日につき給付基礎日額の
80%相当額が支給されます。

● 農作業事故によるケガが治った後に障害等級に該
当する障害が残った場合
　 障害の程度に応じた年金または一時金が支給され
ます。

お問い合わせ・
お申し込みは

最寄の JA窓口又は
（TEL0994-41-5588）

（株）農協観光代理業
　　きもつき旅行センター
〒893-0016  鹿屋市白崎町17-2  鹿児島県知事登録旅行業者代理業弟32号
　　　　　　　　　　　　　　国内旅行業務取扱管理者／新村友裕

申し込みはＪＡ各支所まで【購読料】１ヶ月2,623円（税込）

全国の花花花花花火火火火火火火師火師師師師師がががが技が技技技技をををを競を競を競を競競競競競競競競競競ううううううううう！う！う！う！う！う！！！の 火火火 がが をを ううう全国の花花花花花火火火火火火師師師師師がががが技技技技ををををををを競競競競競競競競競競うううううううう！！！う！う

やつしししろろろろ全全全全全国国国国花花花花花火火火火火火火火火競競競競競競競競技技技技技技技技技大大大大大大大大大会会会会会会会会会
約 12,000 発の
約 12,000 発の

　　　　　大花火大会！
　　　　　大花火大会！ おすすめ おすすめ 日帰り旅行日帰り旅行

●●募集人員募集人員/350名（最少催行人員35名）　●/350名（最少催行人員35名）　●申込締切日申込締切日/平成26年9月18日（木）/平成26年9月18日（木）
●●添  乗  員添  乗  員/同行して旅程管理業務を行います/同行して旅程管理業務を行います
●●食食　　　　事事/夕食のお弁当１回（※昼食は各自ご持参下さい）/夕食のお弁当１回（※昼食は各自ご持参下さい）

各JA

各JA

球磨川河川敷スポーツ公園（約12,000発の花火がみもの）
第27回やつしろ全国花火競技大会（お弁当・お茶・お土産付）
八代物産館/15：00、競技開始/18：10～20：00（終了予定）

深夜

最寄IC

最寄IC

（高速）

（高速）

八代IC

八代IC

午前
①観覧席確保
②お弁当・お茶
③大会プログラム
④八代特産
　い草の座布団お土産
⑤懐中電灯

バスツアー特典

旅行出発日旅行出発日

平成26年平成26年1010月月1818日（土）日（土）

10,48010,480円円旅行代金旅行代金
（大人お一人様）（大人お一人様）

こども料金（小学生）9,980円こども料金（小学生）9,980円
※小学生以下で座席の必要な方は、こども料金となります。※小学生以下で座席の必要な方は、こども料金となります。
※こどもだけの参加は出来ません※こどもだけの参加は出来ません

大雨の場合、11月８日大雨の場合、11月８日土土に延期となります（小雨決行）に延期となります（小雨決行）

※バスの到着時間は道路事情・交通渋滞により遅れる場合がございます。※バスの到着時間は道路事情・交通渋滞により遅れる場合がございます。

技技競競技技技技技技技

プラスエイトＭプラスエイトＭ

べぶ500べぶ500

1,4001,400円円

1,4701,470円円

　　　　　N- P - K
成　　分：８-８-８
対象作物：園芸ほか
タ  イ  プ：基肥

　　　　　N- P-K
成　　分：15-10-10
対象作物：飼料作
タ  イ  プ：基肥

税込価格
1,512円（ （

税込価格
1,588円（ （

特徴： 普通化成肥料で、どの作物
にも使用できるオールマイ
ティーな肥料です！

特徴： 通常の飼料作肥料より、リ
ン、加里を落とした低成分
肥料です！

みのり９月号11



こんにちはＡコープＡコープです！です！こんにちはＡコープＡコープです！です！

お問合わせは農協各支所または経済連生活課（099-258-5325）まで

イワシのサンドイッチイワシのサンドイッチイワシのサンドイッチイワシのサンドイッチ

こんにちは！農協の置き薬「クミアイ家庭薬」です

　麹と唐辛子、ダブルパワーで
免疫力＆代謝アップ！体にいい
ことたくさん、和洋中どんな料
理にも合う万能調味料を手作
りで。コクの辛さと自然な甘み、
濃厚なうまみが加わり、ひとさ
じで驚くほどおいしくなる！

な　すんじゃ 著
定価 1,296円（税込）

こんなに使える
手作りコチュジャン

パン（バゲット） ・・・・・1/2本

イワシ ・・・・・・・・・ 大２尾

キャベツ ・・・・・・・・・・適量

トマト ・・・・・・・・・・1/2個

レタス ・・・・・・・・・・・適量

 ❶ イワシは３枚におろし、塩・こしょう（材料外）をして小麦粉を付

ける。オリーブ油をひいたフライパンでイワシの両面を焼く。

❷キャベツは千切り。トマトは薄切り。レタスは手でちぎっておく。

❸ ケチャップに粒マスタードを入れて、混ぜ合わせる（粒マスタード

がないときはからしを少量）。

❹ パンは縦半分に切り、片面にケチャップ、もう片面にマヨネーズを

塗り、野菜とソテーしたイワシを挟む。

　※トーストした食パンで同じように挟んで食べるのもお勧めです。

ケチャップ ・・・・・大さじ２

粒マスタード ・・・・小さじ２

マヨネーズ ・・・・・大さじ２

小麦粉 ・・・・・・・・・・・少々

ＥＶオリーブ油 ・・・・・・大さじ１

症状にあったお薬で
早めの対応を！クミアイ  おなかの薬  シリーズ　

さ
ま
ざ
ま
な

　
　

胃
の
症
状
に

第2類医薬品

①

下
痢
止
め

第
2
類
医
薬
品

④

　

胃
の
け
い
れ
ん
を

　
　

和
ら
げ
る

第②類医薬品

②    
　

胃
の
調
子
を

　
　

整
え
る

第3類医薬品

③

①新胃腸薬「細粒」………16包・800円
②けんぷく錠「エス」……18錠・600円
③赤玉胃腸丸………………8包・800円
④ネオエキス錠…………90錠・700円

※すべて税抜

※症状をくり返したり、改善しない場合は他の病気も考えられます。
　服用を中止し、医師、薬剤師、登録販売者に相談してください。

※ 置き薬業者の“なりす
まし”に注意 !!
　 クミアイ家庭薬配置員
は、必ず身分証明書を
携帯しております。

秋の行楽セール開催！秋の行楽セール開催！（9月8日より）

Aコープ大姶良店　電話：0994-41-3300　営業時間：朝9時30分～夜9時

　Aコープでは、「鹿児島協同食品㈱」と共同で「秋の行
楽セール」を開催中です。
　農協ハムをはじめ、豆腐やうどん等の
日配品、お惣菜コーナーの商品が対象で
す。
　対象商品ご購入+クイズに答えて応募
すると「鹿児島黒牛サーロインステーキ」
や「農協ハムセット」等をプレゼント！
店内に備えてあります応募ハガキでご応
募下さい。たくさんのご応募お待ちして
おります。

大姶良店精肉担当
土田

★鹿児島のソーセージ

★串つきフランクフルト

　串付フランクフルトは、焼肉はもちろん
ですが、これからの季節はおでんにも
オススメです！
　ぜひ、お試しくださいね。

鹿児島県産の豚肉と阿久根産の
魚すり身を使用しています。
また、甘藷でんぷんも加え、
やわらかく風味豊かな味わいです。

鹿児島県産の豚肉使用。パリッと
ジューシー♪スモークで仕上げて
あります。

＜農協ハム＞
担当者おすすめ商品！担当者おすすめ商品！

の
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