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鹿
児
島
き
も
つ
き
農
業
協
同
組
合

代
表
理
事
組
合
長下し

も

お

の

だ

小
野
田　

寛
ひ
ろ
し

組
合
員
の
皆
様
、

　

新
年
明
け
ま
し
て

　
　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

昨
年
も
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
活
動
に
ご

協
力
・
ご
支
援
い
た
だ
き
ま
し
て
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
１
月
の
大
雪
に
始
ま
り
、

４
月
の
熊
本
地
震
、
長
雨
そ
し
て
台

風
16
号
の
襲
来
等
自
然
災
害
の
脅
威

を
ま
ざ
ま
ざ
と
感
じ
た
年
で
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
私
た
ち
は

『
チ
ー
ム
き
も
つ
き
を
み
ん
な
で
創

る
』
こ
と
を
目
指
し
、『
み
ん
な
が

幸
せ
に
な
る
』
た
め
に
、
と
も
に
行

動
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
お
か
げ
さ

ま
で
『
皆
様
と
と
も
に
一
歩
一
歩
前

に
進
む
』
こ
と
が
で
き
た
１
年
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
今
年
は
勝
負
の
年
で

す
。『
新
し
い
こ
と
、未
来
へ
の
挑
戦
』

《
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
》
を
起
こ
す
年

に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
は
、
組
合
員
お
一
人
お
一
人
の
想

い
と
力
が
必
要
で
す
。
ど
う
ぞ
皆
様

の
想
い
と
力
を
Ｊ
Ａ
に
寄
せ
て
い
た

だ
き
、
役
職
員
だ
け
の
チ
ー
ム
き
も

つ
き
で
は
な
く
、
組
合
員
・
地
域
に

も
ど
ん
ど
ん
入
っ
て
い
た
だ
き
、『
大

き
な
、
大
き
な
チ
ー
ム
き
も
つ
き
』

を
み
ん
な
で
創
る
平
成
29
年
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
今
年
も
『
み
ん
な

が
優
し
く
、
み
ん
な
が
元
気
で
、
み

ん
な
が
活
き
活
き
と
輝
く
』
１
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。
皆
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

謹
賀
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年
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松
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永　正
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朗
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ロ
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光
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南
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監
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永
田　
　

充

　

員
外
監
事　
　
　
　
　

安
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重点市場でトップセールス　キュウリ最盛期
　ＪＡ東串良支所は 10 月 29 日、宮原順町長
ら同町役場関係者と関西の市場を表敬訪問し、
農産物のＰＲ活動を行いました。
　訪問したのは兵庫・大阪の重点市場２社。Ｊ
Ａからは、鶴丸理事や門倉監事、松元支所長ら
も同行し、県ブランドのピーマン・キュウリを
など同町の農産物をＰＲしました。

　また、同町産のキュウリが収穫の最盛期を迎
え、ＪＡ東串良選果場では、選果や梱包など、
従業員らが活気づいています。

　当ＪＡではこれまで、圃場ごとの土壌分析や肥料設
計を徹底し、専用肥料を使用した適正な土壌管理など
に取り組んできました。今年度産は台風 16 号の影響
で定植作業に遅れが生じたものの、順調に生育し、色
濃く、瑞々しい良質な仕上がりとなっています。６月
下旬まで出荷が続き、生産者 62 名、作付面積 15.3㌶
で栽培し、収穫量は約 2750㌧、８億 2500 万円を目
指します。

高山農業まつり開催
　ＪＡ高山支所と肝付町は 12 月４日、第９回
高山農業まつりを開き、地区内外から約 2800
名の来場者で賑わいました。
　野菜や牛・豚肉、お茶や農機具などの販売や、
マグロの解体ショーなど、様々なイベントが催
され、家族連れなど買い物客でにぎわいました。
ＪＡ女性部高山支部はうどん・そばを、ＪＡ養
豚課は豚肉のホルモン焼きを販売。会場内に長
蛇の列ができました。鹿屋市から来場した夫婦
は「地元産の安心・安全な肉や野菜が手に入っ
た。晩ご飯が楽しみ」と語りました。

きもつきNEWS
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12
月
９
日
・
10
日
、
鹿
屋
市

の
中
央
家
畜
市
場
で
第
２
回
と

な
る
「
Ｊ
Ａ
鹿
児
島
き
も
つ
き

大
感
謝
祭
」
を
開
き
、
２
日
間

で
約
２
７
０
０
名
が
訪
れ
ま
し

た
。
管
内
産
の
肉
や
野
菜
、
生

産
資
材
の
販
売
な
ど
ブ
ー
ス
が

軒
を
連
ね
、
来
場
者
を
出
迎
え

ま
し
た
。

　

９
日
に
は
、
当
Ｊ
Ａ
イ
メ
ー

ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
ろ
ま
ん

君
」
と
、
妹
の
「
結
芽
（
ゆ
め
）

ち
ゃ
ん
」
が
お
披
露
目
。
こ
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
応
募
総
数

１
３
６
点
の
中
か
ら
最
優
秀
に

選
ば
れ
た
作
品
。
会
場
内
を
歩

く
愛
ら
し
い
姿
に
、
来
場
者
ら

は
笑
顔
で
手
を
振
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
も
大
隅
森
林
組

合
、
鹿
屋
市
漁
業
協
同
組
合
も

出
店
。
海
・
山
・
畑
の
幸
が
一

堂
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

錦
江
町
か
ら
来
場
し
た
家
族

は
「
朝
か
ら
夕
方
ま
で
い
ろ
い

ろ
回
っ
て
楽
し
め
た
。
し
っ
か

り
年
末
の
買
い
出
し
が
で
き

た
」
と
、
満
足
し
た
様
子
で
語

り
ま
し
た
。

農畜産物の特売や体験型のイベントで
　　　　  　　「ありがとう」をカタチに

ＪＡ鹿児島きもつき
イメージキャラクター誕生！

ろまん君 結
ゆ

芽
め

ちゃん

大感謝祭が盛大に開催
来場者約２７００名10 日・県立鹿屋農業高校10日・県立鹿屋農業高校

和太鼓部の皆さん和太鼓部の皆さん

オープニングを
彩った出演者

９日・フレミズリーダー９日・フレミズリーダー
宮内美歩さん宮内美歩さん

きもつきNEWS
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１月 4日（水）中央家畜市場安全祈願祭

１月 17日（火）子牛セリ市（～ 19日まで）

１月 21日（土）第 20回
ＪＡ女性部合同文化交流会

　平素より鹿屋ガスセンターをご利用頂
きまして、誠にありがとうございます。
　平成 29 年２月１日より、下記住所へ
事務所の移転をする事になりましたので、
ご連絡とご通知をさせて頂きます。事務
所の住所は変わりますが、電話番号は、
変わりませんのでよろしくお願いします。

新住所

鹿屋市大浦町 14704-1 番地

T E L　0994-40-1199

新住所地図

事務所移転のお知らせ 緑の封筒が届いたら
お近くのＪＡ窓口へ!!

詳しくはお近くの

ＪＡ鹿児島きもつき各支所・支店窓口へ

厚生年金

　60 歳　女性

　62 歳　男性

国民年金

　65 歳　男・女

　お手続きの対象です。

受給手続きを
分かりやすく
説明します♪

緑の封筒は、お誕生日の
３ヶ月前に届きますよ！

きもつきNEWS

イベント情報イベント情報
（一部変更になる場合があります）（一部変更になる場合があります）
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とり年生まれのみなさん大集合♪みなさん大集合♪
新年の抱負を聞きました！聞きました！

今年も「みのり」多き年になりますように！り」多き年になりますように！

田代　川路　幸博 さん

鹿屋　山下　大地 さん 大姶良　堀田　忍 さん

根占　原　幹朗 さん

高山　米盛　智史 主任 垂水　宮地　さゆり さん
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とり年生まれのみなさん大集合♪とり年生まれのみ
新年の抱負を聞きました！新年の抱負を

今年も「みのり」多き年になりますように！今年も「みの

内之浦　黒江　幹也 さん 大根占　城下　昌宏 さん

鹿屋（東部）　山中　健治 さん

東串良　内西　和仁 さん 串良　坂元　和人 さん

佐多　浮津　真澄 支所長
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　ＪＡいきいき部会鹿屋支部は 12 月 13 日、
浜田地区公民館のおじゃんせ（ミニデイ）で
忘年会を行いました。クリスマスリースや
コーヒーカップ、靴下などが当たったビンゴ
ゲームは特に盛り上がり、参加者らは可愛い
プレゼントをとても喜んでいました。
　お昼は豆乳鍋を調理。「身体も温まり、美
味しい」と土鍋を囲んで楽しく過ごしました。

　12 月９日・10 日、ＪＡ大感謝祭の会場で
ＪＡ女性部は郷土料理の「でん粉団子汁」を
販売しました。特に午前中は気温が低く、温
かいお袋の味を求める来場者でブースの、２
日間で約 350 杯を売り上げました。
　でん粉団子汁を食べた男性は「久しぶりに
食べた。懐かしい味だった」と満足した様子
でした。

　ＪＡ女性部フレッシュミズはＪＡ本所で12
月 11 日、「木工房Ｃｏｍｉｍｉ（鹿屋市吾平
町）」の中山夫妻を講師に招き、クリスマス
リース作りを行いました。
　約 20 名が参加。グル―ガンを使って、松
ぼっくりやリボンなど様々な飾りつけ、約２
時間かけて綺麗なクリスマスリースが完成し
ました。
　参加者らは、「楽しかった。素敵なクリス
マスが迎えられそう」と嬉しそうに話してい
ました。

おじゃんせ通信おじゃんせ通信

フレミズ通信フレミズ通信

夢夢 SunSun 参参
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こんにちは！農協の置き薬「クミアイ家庭薬」です

クミアイ家庭薬に関する
お問い合わせは農協各支所まで

のぼせ・むくみ・頭痛
肩こり・冷え症・生理不順

めまい・どうき・息切れ・腰痛・便秘などに

昔から婦人薬として使われてきた9種類の生薬が、か
らだ全体のバランスを整え、つらい症状を改善します。

〈清涼飲料水〉

500ｍｌ /1,300円（税抜）32包 /1,600円（税抜）第３類医薬品

婦人薬「実母散顆粒」

授乳中の方でも
服用できます

kyoyaku 生姜プラス
ハチミツ
しょうが味

希釈タイプの希釈タイプの
健康応援ドリンク健康応援ドリンク
５～ 10倍にうすめて５～ 10倍にうすめて
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巡回健診日程巡回健診日程

人間ドック日程人間ドック日程

お問い合わせはＪＡ本所経営企画課　０９９４－４2－0096
または各支所担当者までお気軽にご相談ください。

＝実施中のローン一覧＝

※上記の金利については、キャンペーン期間中のみの適用金利です。
※詳細については、ＪＡ各支所支店窓口にお問い合わせください。

県下統一キャンペーン
H28年10月３日（月）～H29年４月28日（金）
〈適用金利〉
キャンペーン基準金利 2.1％より、軽減項目（ＪＡ自動
車共済ご加入など）ご利用により、最大引き下げ時 1.4％

県下統一キャンペーン
H28年９月１日（木）～H29年４月28日（金）
〈適用金利〉
キャンペーン基準金利 2.0％より、軽減項目（Ｊ
Ａカードまたは公共料金の口座引落（３種類以上 )
のご契約など）ご利用により最大引き下げ時 1.7％

ＪＡ独自住宅ローン特別金利キャンペーン
H28年12月１日（木）～H29年２月28日（火）
〈適用金利〉お近くのＪＡでお尋ね下さい。

ＪＡ独自キャンペーン
H28年12月１日（木）～H29年２月28日（火）
〈適用金利〉
キャンペーン基準金利 2.1％より、軽減項目（当ＪＡからの購入
など）ご利用により最大引下げ時 1.3％ 更に借入金額 100 万以
上については、ＪＡバンク利子補給 年 1.0％が３年間あります。

１⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性
5 垂 ⽔ 5
16 ⿅ 屋 10 5
20 ⾼ ⼭ 10 5
20 内之浦 1

２⽉
⽇ 地 区 ⼀般 ⼥性
23 ⾼ ⼭ 5

お問い合わせ・お申し込み

TEL 0994-41-5588

最寄のＪＡ窓口又は
（株）農協観光代理業 きもつき旅行センター

〒 893-0016  鹿屋市白崎町 17-2
　鹿児島県知事登録旅行業者代理業弟 32 号
　　　　　　　国内旅行業務取扱管理者／新村友裕

１⽉、２⽉の巡回検診はありません。

毎日元気であるために

年に１度は健診を!!年年

住宅
ローン

農機
ハウス
ローン

ンンンンンンンンンンンンンン

マイカー
ローン

教育
ローン
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住   
所

〒

氏
名 （　 　歳）　

電話番号 ー　　　　　－

 今月の身近な出来事など（必須）

二重マスの文字をＡ～ E の順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

11 月号の答え

クロスワードパズルの答え（2017 年１月号）

A B C D Ｅ

  ↓ タテのカギ
①　 ひょっとことよく対にされ
ます

③　英語でいうとファミリー
⑤　凹がオウなら凸は
⑥　 金剛力士のこと。あうんで一対
⑦　このわたや酒盗もこの一種
⑨　 大豆は畑の――といわれます
⑪　 物は――と新製品を買って
みた

⑬　 牛乳を温めると表面にでき
ます

⑮　足の末端のこと
⑰　 京都・祇園の宴席に花を添
えます

⑲　一年の――は元旦にあり
⑳　 ダイコンや練り物、ゆで卵
などをだしで煮込んだ料理

㉑　 正座をしていて切れることも

  → ヨコのカギ
①　 子どもが楽しみにしている
正月の臨時収入

②　 昆布と――節でだしを取っ
た

③　 親子や兄弟でそっくりな人
も

④　正月に付きものの汁物
⑥　笑うと負けよ、あっぷっぷ
⑧　 がっかりしたときに落とし
ます

⑩　 タイヤにつないでシュッ
シュ

⑫　ボーダーやストライプ
⑭　落ち葉をかき集める道具
⑯　 ノルウェーの画家、ムンク
の代表作品

⑱　忍者が指を組んで結ぶもの

○ ＪＡ東部支所にお世話になっ
ています。職員の方々がいつ
も丁寧、親切で本当にありが
たいです。私のオアシスです。
　　　　　　　（鹿屋・51歳）

◆ ありがとうございます。これからも組合員や地域
の方々から愛されるＪＡを目指して参ります。

○ 昨年はグラウンドゴルフに参加して、お友達がた
くさんできました。今年もたくさんの思い出がで
きますように　　　　　　　　　　（錦江・67歳）

◆ グラウンドゴルフや旅行など、活動を通して仲間
作りができることはとても素敵ですね。素敵な思
い出ができますように！
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水　口　ノブ子さん（錦　江）

加　藤　輝　代さん（鹿　屋）

古　川　文　子さん（東串良）

岩　留　幸　子さん（南大隅）

上　津　美紀子さん（垂　水）

解 答

サ
ツ
マ
イ
モ

ラ ツ カ セ イ テ

イ ミ タ カ サ

コ ン ダ テ ミ ギ

ワ ナ マ コ ヨ

レ ツ エ ン ド ウ

モ ミ ジ ソ バ
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広
報
誌「
み
の
り
」係

８９３００１６

郵  便  は  が  き

52円切手を貼っ
て郵送するか、
切手を貼らずに
ＪＡ支所窓口へ
ご持参ください。

✂

✂

表
紙
の
人

楽・らくレシピ 柿とキュウリのサラダ柿とキュウリのサラダ

柿 ・・・・・・・・・・１個

キュウリ ・・・・・・・１本

塩昆布 ・・・・・・・・少々

塩 ・・・・・・・小さじ1/2

こしょう ・・・・・・・適量

ごま油 ・・・・・ 小さじ２

材　　　料

❶ キュウリのヘタを取り、まな板の上ですりこぎなどを

使いながら５～６回、キュウリがつぶれるくらいの力

で叩き、手で割る。

❷柿は皮をむき一口大に切る。

❸ ボウルに塩・こしょう・ごま油を合わせ、キュウリ・柿・

塩昆布を加えて混ぜる。

作　り　方

　

園
田
さ
ん
夫
妻
は
キ
ン
カ
ン
25

㌃
、
イ
ン
ゲ
ン
１
・
２
㌃
、
ゴ
ー
ヤ

１
・
２
㌃
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

果
実
の
色
付
き
を
良
く
す
る
た

め
に
、
な
る
べ
く
日
が
当
た
る
よ

う
に
、
枝
を
剪
定
す
る
の
で
す
が
、

こ
の
作
業
が
一
番
大
変
な
の
だ
そ

う
で
す
。

　

お
二
人
の
育
て
る
キ
ン
カ
ン
は

昨
年
の
台
風
16
号
の
影
響
で
一
番

果
が
落
ち
る
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
が
、
現
在
は
順
調
に
回
復
。

12
月
中
旬
に
収
穫
の
ピ
ー
ク
を
迎

え
ま
し
た
。

　

お
二
人
は
「
と
に
か
く
果
樹
園

に
足
を
運
ぶ
こ
と
」
を
心
掛
け
て

い
ま
す
。
果
樹
の
変
化
に
す
ば
や

く
気
付
き
、
対
応
す
る
た
め
だ
そ

う
で
す
。
そ
の
気
配
り
は
、
ま
る

で
果
樹
の
心
の
声
を
聴
い
て
い
る

か
の
よ
う
。

　

お
二
人
に
と
っ
て
農
業
と
は「
楽

し
い
こ
と
」。

　
「
今
こ
う
や
っ
て
出
荷
の
時
期
に

色
付
い
た
キ
ン
カ
ン
に
囲
ま
れ
る

こ
と
が
幸
せ
」と
ト
ミ
子
さ
ん
。「
苦

し
い
思
い
も
し
た
け
ど
、
今
が
楽

し
い
」
と
実
良
さ
ん
。
仲
良
く
互

い
の
顔
を
見
合
せ
な
が
ら
話
す
、

と
っ
て
も
素
敵
な
ご
夫
婦
で
し
た
。

高山支所管内高山支所管内

園園
そのだそ の だ

田田    実実
さねよしさねよし

良良さんさん・・トミトミ子子
ここ

さんさん
昭和12年４月25日生昭和12年４月25日生
昭和14年10月３日生昭和14年10月３日生

編集後記編集後記
　明けましておめでとうございます。
　今年の干支、酉は申と戌の間、「犬猿の仲」を仲裁を
するために配置されたと云われています。この動物た
ち、昔話「桃太郎」にもでてきますよね。きっと仲違い
をせず鬼を退治できたのも、影の立役者＝雉（酉）の
おかげだったのかもしれませんね。
　実際に並べると一目散に逃げそうな気もしますが…。
　今年もＪＡ広報誌みのりをよろしくお願いします。そ

　寄せ鍋やすき焼き、おでんなどの王道の鍋から、ごは

んにかけて食べるおかず鍋、おもてなしのごちそう鍋ま

で、様々なシーンに合う幅広い鍋レシピ。個性的な人気

料理家たちによるワンランク上の味が実現。

坂田阿希子 / 瀬尾幸子　　 
堤　人美 / 藤野嘉子 （著）
定価 1,296 円（税込）

おうち鍋の決定版
　今夜はこの鍋で決まり！

今月の新刊今月の新刊
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